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®oprenerpum, 2000 ME, kancy.asl
®oprenerpum, 4000 ME, kancyabl
®opreaerpum, 10000 ME, kancyabl

JleiicTByIOIIEE BEIIECTBO: KOJICKAIBIU(HEpO

Ilepen npuemMom npenapara NOJHOCTHIO MPOUYUTANTE JUCTOK-BKJIAIbIII, IOCKOJIbKY B HEM
cojepskaTcsi BaxHble 1151 Bac cBegenusi.
e CoxpaHUTe JTUCTOK-BKIAIBIIL. Bo3MoxkHO, Bam moTpedyercs mpounuTaTh €ro emie pas.
e Ecnu y Bac BO3HUKIIN JONOTHUTEIbHBIE BOIIPOCHI, 0OpAaTUTECH K JIeHallleMy Bpaudy WM
pPabOTHHKY aNTeKH.
e [Ipemapar nHasHaueH umeHHO Bam. He mepenaBaiite ero apyrum moasM. OH MOXET
HaBPEUTh UM, TaKE €CIIM CUMITTOMBI UX 3a00JIeBaHus COBIAIa0T ¢ Bammmu.
e Ecmu y Bac Bo3HuKIM Kakue-nnbo HexemaTelIbHbIE pEeaklii, 00paTUTECH K JieyallleMy Bpady
WM pabOTHUKY anTeku. JlaHHas pekoMeHalys pacpoCTpaHsIeTcs Ha JII0Oble BO3MOYKHbIE
HCXKCIIATCIIbHBIC PCAKIIMKW, B TOM YHUCJIC HAa HC NCPCUYHCIICHHBLIC B Pa3aciic 4 nucTKa-

BKJIaJbIIIA.

Conepma}me JIUCTKA-BRJAAbIIIA

Yro n3 ceds npeacrasiuset npenapat opreaeTpuM U A7 YEro ero NpUMEHsI0T
O ueM cnenyer 3HaTh nepes nprueMoM npenapara PopreaeTpum

IIpuem npenapara @oprenerpum

Bo3MoxxHBIE HEKETATEIbHBIE PEAKLIUU

Xpanenue npenapara Gopreaerpum

o g~ w b F

CoaepxxuMoe ynakoBKU U IIPOYUE CBEIACHUS

1.  Yro u3 ceds mpeacrassieT npenapar @opreaeTpuM U AJIs1 Yero ero NpUMeHs 10T

[Ipenapat ®opreaeTpumM COACPKUT NEHCTBYIONIEE BEMIECTBO KOJIeKAIbIU(epo.
[Ipenapar ®oprenerpuM oTHOCUTCA K rpynne. Burtamunsl; Butamuabsl A u D, Bkitouas ux

KOMOWHaIMK,; BUTaMUH D U €ro aHajaoru; CoAepKUT akTUBHYIO ¢popMmy BuTamuHa D.
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IToxa3zaHus K NpUMEHEHHUIO
[Ipenapat ®opreneTpruM nokaszaH K IPUMEHEHHUIO y B3POCIBIX B BO3pacTe OT 18 neT 1yist nedeHus

1 ipodritakTuku nedunuta BuTamuHa D.

2. O 4yem cieayer 3HATH Nepea NpueMoM npenapara @opreaerpum

IIporuBonokazanusi

He npunnmaiite npenapat @opreaerpuM:

e cciu y Bac amneprus Ha Kojekanblugepos WM JtoOble APyrrue KOMIIOHEHTHI Iperapara
(mepeuunciieHHbIe B pa3zene 6 INCTKa-BKIAbIIIA);

e ccnu y Bac moBBIIEHHOE COIEpyKAaHUE KaIbIU B KPOBU (TUIIEPKATBIIMEMHUS) U (W) B MOYE
(runepkanpIUypus);

e cciu y Bac mouekamenHas 0oe3Hb (00pa3oBaHue KAJIBIUEBBIX OKCAJIATHBIX KaMHEH);

e cciu y Bac nossinieHo conepkanue ButamuHa D B kpoBu (runepsutamunos D);

e cciu y Bac nmarHocTHpoBaHO peaKoe HACIEICTBEHHOE HapylleHHe OOMEHa KasbLius
u docdopa (rmceBaorunonapaTupeos);

e eciu y Bac nuarnoctupoBano 3a0ojeBaHrEe UMMYHHON CHUCTEMBI (CapKOUI03);

e ccim y Bac aktuBHas popma TyOepKyie3a JerKux;

® CCIny Bac Tspxenas moueunas HEAOCTATOYHOCTD.

Oco0ble ykazaHUusl U Mepbl NPEeI0CTOPOKHOCTH

Ilepen mpuemom mnpemnapara PopreneTpuM INPOKOHCYIBTUPYUTECH € JIEYAllUM BpayoM WU

pPabOTHUKOM amTeKH.

Coo0muTe Bpauy:

e Eciau ogHOBpeMEHHO Ha3HAa4Y€HBl JApyrue mpenapaThl, cojepramue ButaMuH D3. B atom
Cllydae CleyeT YYUThIBaTh 103y BuTamuHa D3, conepikarierocs B npenapate QopTeaeTpum.
JlononuurenbHOE MpUMEHeHHe BUTaMuHa D3 M Kanblus clieayeT NPOBOIUTh TOJIBKO MO
HaOrofeHneM Bpaya. B aToM cimydae Bpay MOMKET Ha3HAUUTh AHAIU3bI S KOHTPOJIS
KOHIIEHTPALUHU KaJbLMsI B CHIBOPOTKE KPOBU U MOYE.

e Ecnu y Bac noueunas HegocratouHocTh. [Ipu ieuenne npenapatom @opreneTpum Jieyaluia
Bpay MO>KET KOHTPOJIMPOBaTh Bamm nokaszarenn oOMeHa KanbIus u ¢pocharos.

e Ecm y Bac mpeapacnonokeHHOCTh K 00pa30BaHUIO KaJbIIMEBBIX KaMHEW B MOdYkax. B

JTAHHOM CIy4ae MpernapaT He CJIeAyeT NPUMEHSTh.
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MOYETOHHBIMH  TpenapaTamMud  (MIPOM3BOJHBIMH  OEH30THA3WIWMHA)  WIUW  €CIHU
Bb1 nMMOOMIIM30BaHbl (PUCK Pa3BUTHS TUNIEPKATIBIIMEMUN U TUNIEPKAIbLIUYpUH). B maHHbIX
ClIydasx Bpad MOXKCT HA3HAYUTL PCTYJIIPHBIC UCCICAOBAHUA YPOBHA KaJbLUA B IJIa3MC
KpPOBH U MOUYE.

e Ecmm y Bac peakoe renernueckoe 3a00yieBaHUE TCEBAOTUITONApATHPeo3. B nanHHOM ciiydae
mpenapar He cieayeT NPUHUMAaTh, MOCKOJIbKY B (haze HOPMAIbHOM YyBCTBUTEIBHOCTH
K BUTaMUHYy D3 moTpeOHOCTh B HEM MOXET YMEHBUIAThCSI, YTO MIPUBOIUT K PUCKY Pa3BUTHUSA
OTCpO‘-IeHHOI\/'I NEpCaAO3UPOBKH. B Takux ClIydadx Jiydmie HCIIOJIb30BATh AKTUBHELIC

MeTabonuThel BUTaMuHa D3, mo3Bodsitolue 0oyee TOYHO PEryIupoBaTh JO3UPOBKY.

[Ipu mmTensHOM JeueHuH npenapatoM PopTeaeTpuM B CyTOUHOM J03e, npesbimaromeii 1000
ME/cyt, crnenyer KOHTPOJMPOBAaTh YPOBEHb KaJbLHUs B CHIBOPOTKE KPOBH M MOYE, a TaKKe
IPOBOJUTH OLEHKY (YHKIUH TOYEK ITyTeM HW3MEPEHHs KOHICHTPAUH CBHIBOPOTOYHOTO
KpeaTHHHHA. DTO OCOOCHHO Ba)KHO JIUIS MAIIMEHTOB MOXKMUIOTO BO3pacTa M MPU COIMYTCTBYIOIIEM

JICYCHUU CCPACUYHBIMU INTUKO3UAaMU UK JUYPCTUKaAMU.

B cnyyae BOZHHKHOBEHUS MMOBBIIIEHHOW KOHIIEHTPALMK KalblHsl B Moue (TUMIEPKaIbIIMYpPHH) Ha
¢done neuenus npenaparom opTeAETPUM WU HATUUUS IPU3HAKOB HapyIIEHUS PYHKIINU TTOYEK,

Bpa4 MOXKET CHU3UTH J03Y IIpenapara Ui IPUOCTAHOBUTH JICUCHUE.

Jeru u moapocTku
[Ipenapar @opTeaeTpuM HE NpeaHA3HAYEH [JI1 TPUMEHEHUS y JeTe U MOAPOCTKOB B BO3PACTE
no 18 mer. C menpio JedeHuss U NPOPHUIAKTUKU nepurura BuTamuHa D moaxomar apyrue

npenaparsl Butamusa D.

JApyrue npenaparsl u npenapat ®@opreaeTpum
CoobmuTe neyameMy Bpauy WM paOOTHUKY amnTeKd O TOM, 4TO BbI mpuHHMaeTe, HEJaBHO

NPUHUMAIU W MOXKETE HadaTh IPUHUMATD JIIOOBIE IPYTHE MPErapaThl.
[IpreM HEKOTOPBIX IPEMAapaTOB OAHOBPEMEHHO ¢ npenapaToM PopTeeTpiuM MOXKET OBIHATH Ha
3 PEKTUBHOCTH KOJeKaIbLu(epoia, a Takxke npueM npenapara @opTeaeTpiuM MOKET MOBIHATH

Ha JCIUCTBUE APYIUX IIPErapaTos.

Coobumre Bamemy Bpauy, eciid Bl npHHUMaeTe CIEIVIOIE IPenaparsl:
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npenapaThl TPYIIsl 0apOUTypaToB).

e ['opMoOHaNbHBIE NTpenapaThl (TIIIOKOKOPTUKOCTEPOUIBI).

e [lpenapatrbl, mpuMeHsieMble Ui JICUEHUS CEpIEeYHOW HEJOCTATOYHOCTU (HAMEpCTSHKU U
OPYTUX CEpACYHBIX TJIMKO3HMIIOB) 3a CYET pPa3BUTHUSl THIEPKAIbIUEMUU (PUCK pPa3BUTHS
aputmun). TpeOyeTcs TiaTenbHOe MEAUITMHCKOE HAOI0IeHne, KOHTPOJIh TokazaTenei DK,
YpOBHEH KanbIus B IJIa3Me KPOBU U MOYE, YPOBHEH JAUTOKCHMHA W AUTUTOKCHHA B TUIa3Me
KpPOBH, U, IPU HEOOXOTUMOCTH, KOPPEKTUPOBKA JTO3BI CEPICUHBIX TITHKO3UIOB.

e Moueronnsle mpenaparbl (THa3UAHbIE AUYPETUKH), KOTOpPHIE YMEHBIIAIOT BBIBEJICHUE
KaJIbIUsl C MOYOM, TaK Kak B JAaHHOM ClIydae peKOMEHAYEeTCsl KOHTPOJIUPOBATh COEpKaHUE
KaJIbIUsl B CBIBOPOTKE KPOBU U MOYE.

e  AHTHOMOTUKY (pUaMIUIUH U U30HUAZU]).

IIpenapar @opTeneTrpum ¢ nuile

He B3anmopeiicTByeT ¢ muuien.

bepeMeHHOCTD, TPYIHOE BCKAPMJIMBAHHE H (PEPTHIBLHOCTD

Ecnu Bl OGepeMeHHBI WM KOPMHUTE TPyAblO, TyMaeTe, 4yTo 3a0epeMeHeNd, WM IUIaHHpyeTe
OepeMEeHHOCTh, Nepe] HayalloM NPUMEHEHUs Npenapara MPOKOHCYIbTHPYHUTECh C JICUaIUM
BPAYOM WJIN PaOOTHUKOM alTEKH.

[Tpumenenue npenapata PopreeTpuM B Hepuoj] OSPEMEHHOCTH U TPYIHOIO BCKApMIIMBAHMS
npoTuBonokazaHo. C 1ebIo JIeYeHus U TpOoPUIaKTHKH JeuunTta ButamMmuaa D nonxomsr apyrue
npenapatsl BuTamua D. O6paturecs 3a pekoMeHaluei K CBoeMy JieqaliemMy Bpauy.
YnpasieHue TPAHCIIOPTHBIMHU CPEACTBAMH M PadoTa ¢ MeXaHU3MaMH

HccnenoBanust O BIMSHUIO HAa CIIOCOOHOCTH YIPABIATh TPAHCIOPTHBIM CPEICTBOM U paboTy ¢

MEXaHU3MaMU He IIPOBOJUIKCE.
3. Ilpuem npenapara @opTeaeTpum

Bcerna npuHumanTe npemnapar B IIOJTHOM COOTBETCTBUU C PEKOMEHIALUAMM JIEYAIEero Bpaya Uil
paborHuka anrtekd. I[Ipu MOSBICHWHM COMHEHHIl TOCOBETYWTECh C JICUAIlMM BpAvyoOM WU

pPabOTHUKOM alTEeKH.

PexoMennyemas no3a

Kancynovr 2000 ME u 4000 ME
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(4 xarrcynsr 2000 ME wiu 2 xancynst 4000 ME) B cyTku B TeueHne 8 Heieb,

e Jleuenne HepocTaTouHocTH BuTamuHa D (ypoBenb 25(OH)D — 20-29 ur/mi) y B3pOCHbIX —
8000 ME (4 xanicynbt 2000 ME unu 2 kancynst 4000 ME) B cyTku B TeueHnue 4 Henemnb,

e [lonnep:xanue HopMaimbHOrO ypoBHS BHTamMuHa D (ypoenbp 25(OH)D >30 ur/min) y

B3pocibix — 2000 ME (1 kancyna) B CyTkH.

Kancyner 10000 ME

o Jleuenue gedurmura Buramuna D (ypoers 25(OH)D <20 ur/mn) y B3pocnsix — 50 000 ME
(5 xarrcyn 10000 ME) 1 pa3 B Hezenmo B TeueHHE 8 HEECITb,

e Jlewenne HepocTaTouHocTH BuTamuHa D (ypoBenb 25(OH)D — 20-29 ur/mi) y B3pOCHbIX —
50 000 ME (5 xancyn 10000 ME) 1 pa3 B Henento B TeueHue 4 Heemb,

o [lognepxanue HOpMaIbHOTO YpoBHS BuTamuHa D (ypoBenb 25(OH)D >30 ur/min) y

B3pocisix — 10000 ME (1 kamicyna) 1 pa3 B Heaento.

[Ipu pnurensHOM nedeHuM Bam Bpay OyaeT perysisipHO KOHTPOJIMPOBATh KOHLEHTPALHIO
KaJbIMS B KPOBU U MOUE, a TAKXKE OMPEACIATH PYHKIIMIO MOYEK ITyTeM U3MEPEHHSI CHIBOPOTOYHOU
KOHIIEHTpaluuu KpeatuHuHa. [Ipu HeoOXomumocTu 103a OyAeT CKOPPEKTHPOBAHA C Y4ETOM

KOHICHTPAIUX KaJIbIWA B CbIBOPOTKE KPOBH.

yTs 1 (M1K) c10CO0 BBeICHUSA
Kamncyns! cienyer npuHMMaTh BHYTpPb, IPOIJIaThiBask LIEIMKOM U 3alIMBasi BOJOH, JKEJIATENBHO BO

BPEMA OCHOBHOI'O IMpU€Ma IMHUIIN.

Ecan Bel npunssin npenapara ®@opreaeTpuMm 00Jb11e, 4YeM CI1eA0BATO

Ecnu Boel mpumere Oonbliie, yeM Ha3HAuyeHHas [03a Iperapara, HEMEUIEHHO o0paTuTech K
Bamemy Bpauy.

CuMIOTOMBI NEPEJO3UPOBKH HOCAT OOLIUI XapakTep U MPOSBISIIOTCS B BUJE TOIIHOTHI, PBOTHI,
TaKXe MEepBOHAYAILHO B BHUJE AMAPEH, MO3XKE — B BHUJE 3al0pa, NOTEPU amIeTHTa, ci1adocTy,
TOJIOBHOW 00iM, 60NM B MBIIIIIAX M CyCcTaBaX, MBIIIEYHON cIaboCTH, a30TEMHUH, MOCTOSTHHOM
COHJIMBOCTH, CHJIBHOM ’KaX/ibl U YBEIMUCHHEM 00Opa30BaHUs MOUYM U, HA 3aBEPLIAIOLICH CTaauH,
B BHJIe 00€3BOKMBAHUS OpraHu3Ma. [Ipy MosIBIEHUM NaHHBIX CUMIITOMOB, IIPEKPATUTE MPHEM
npernapara U HeMeJJIEHHO 00paTuTeCh K Bpady.

[lepeno3upoBka KoJeKalbIU(PEPOIIOM MOXET BbI3bIBaTh M3MeHeHHs OKI', HapymeHus purma

cepana, mMaHKpeaTuT, MOYCUYHYIO HEAOCTaTOYHOCTh.
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Ecnu Bel mpomyctute mpuem 10361, IPUMHUTE €€, Kak Toibko Bel 00 3ToM Bermomuute. Ecian Bo
00 3TOM HE BCIOMHHUTE J0 BPEMEHHM IpHeMa Ballledl CIeaylomiel a03bl, HE NPHHUMANTE
IPOMYIIEHHYIO0 103y M BepHUTeCh K Bamemy oObldHOMY rpaduky npuema. He nmpunumaiite

JIBOMHYIO 03y IIpernapara.

Ecau Bel npexkpaTnim npuem npenapara ®@opreaerpum
[IponoikaiiTe mpUHUMATH ATOT MpemnapaTr Tak JOJIr0, CKOJbKO Ha3zHauuT Bamr Bpad. Bl He
JIOJKHBI PEKPAIATh IPUEM 3TOT0 IIpenapara, He MPOKOHCYJIbTUPOBABIINCH ITPEABAPUTEIIBHO CO

CBOMM BpPavyOM.

[Ipy Hamuuuu BOMPOCOB MO MPUMEHEHHUIO Ipemnapara, oOpaTUTeCh K JedalleMy Bpady HId

pabOTHUKY amnTeKH.

4. Bo3MoO:KHBbIe HeKeJlaTeJbHbIe PeaKIuu

[TonobHO BceM JeKapcTBEHHBIM MpemnaparaM, mpernapaT PDopTeAeTpuM MOXKET BbI3bIBATH

HCIKCJIATCIbHBIC pCAKIINH, OAHAKO OHU BO3HHUKAIOT HC Y BCCX.

Onucanue HeKelaTeIbHbIX peaKIni

IIpexparnre npueM npenapara ®opregeTpuM U HeMeJIEHHO 00PaTUTECh 3a MeIMIIMHCKOM
MOMOIIbI0, B C/Iy4ae BOSHUKHOBEHUSI OJHOI0 U3 CJEAYHIINHMX NMPU3ZHAKOB aAJIePrHYecKoi
peaKLuu:

e  3aTpyAHCHHOE JIBIXaHHUE WIH IVIOTaHUE;

e  Orek nuna, ryo, si3pIKa WIKA ropia.

I[pyrne BO3MOKHBIC¢ HEKEJIATC/IbHbIC PCAKIIUM:

Hen3BecTtHo (ucxons U3 UMEIOUIMXCA JaHHBIX YacTOTy BO3HMKHOBEHMSI ONPEIEIUTH
HEBO3MOKHO):

e [loBblieHNe ypOBHS KaJbIUSA B CBIBOPOTKE KPOBU (THIIEPKAIBLIUEMHUS);

e [loBblieHnEe YpOBHS KalblMsl B MOYe (THUIIEPKATIBIUYPHS);

e  3amop;

e B3sayrue xuBoTa (MeTECOpU3M);
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e  bonb B xuBOTE (a0 10MUHATBHAS OOJIB);
e  Kunkwuii cryn (muapes);

° 3y, Chlllb, KPAIMBHULIA.

Coo01eHue 0 HesKeIaTeJIbLHbIX PeaKuusiX

Ecnu y Bac Bo3HuKaIOT Kakue-1n00 HexXeaTeIbHbIe pEeakIiy, MIPOKOHCYIbTUPYITECH C BpauoM
Wi pabOTHUKOM anTeku. J[aHHas peKoMeHAAlMsl PAacIpOCTpaHsIeTCs Ha JTI0ObIe BO3MOXKHBIC
He)KellaTeJIbHbIE PeaKIMK, B TOM YUCIIe Ha HE MepeUrCcIeHHbIE B TUCTKE-BKIaabiie. Bol Moxere
COOOIIUTH O HEXENATECIbHBIX PEaKIUAX HanpsMylo depe3 www.roszdravnadzor.ru. Coobmast o
HE)KEJNATeNbHBIX peakIMAx, Bbl momoraere mnody4uTh OOJBIIE CBEJCHHH O O€30MacHOCTH
npernapara.

Poccuiickas ®@enepanus

denepanbHas ciyx0a 1Mo Haa30py B chepe 31paBoOOXpaHEHUS

Anpec: 109012, Mocka, CnaBsiHCKas MJ1011aib, 1. 4, cTp. 1

Tenedon: +7 (800) 550 99 03

DnexkrponHas moyra: pharm@roszdravnadzor.gov.ru

Caiut B nH(OPMAITMOHHO-TEIEKOMMYHHUKAITHOHHON ceTu «HTepHeTY:!

https://www.roszdravnadzor.gov.ru/

Pecriybnuka benapych

VII «lleHTp 3KCcnepTU3 U UCHBITAHUHN B 3JpaBOOXPaHEHUN» MUHHUCTEPCTBA 3PaBOOXPAHEHUS
Pecniy6nmuku benapych»

Anpec: 220037, Munck, Toapuiieckuit nep. 2a

Tenedon/dakc ornena dpapmakonanzopa: +375 (17) 242 00 29

DnexTponHas moyra: rceth@rceth.by

Caiit B nH(MOpMAIIMOHHO-TEJIEKOMMYHUKAIMOHHOM ceTn «MHTepHeT: http://www.rceth.by

5. Xpanenue npenapara ®opreaerpum

XpaHute mpenapaT B HEJOCTYITHOM JJisi peO€HKa MECTE TaK, 4TOObI peOEHOK HEe MOT YBUJIETH €TO0.

He npunumaiite npenapar mocie HCTeYeHHs CPOKa TOAHOCTH (CpOKa XpaHEHUs1), yKa3aHHOTO Ha

KapTOHHOM Madke M Ha KaXI0M Oyrctepe mociie «I ofeH a0:...» .

JlaToi ucredeHus: cpoka rogHOCTH SBJISIETCA MOCIEIHUM 1€Hb JAHHOTO MECSIIA.


mailto:pharm@roszdravnadzor.gov.ru
https://www.roszdravnadzor.gov.ru/
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XpaHuTh pHu Temnepatype He Boiie 25 °C, B OpUrHHATIBHON yIakoBKe (OJIUCTEp B MaYKe).

He BpIOpackIBaiiTe (HE BBUIMBAKNTE) MperapaThl B KAHAU3AIUIO. Y TOYHUTE Y PAOOTHHUKA allTeKH,
KaK clie/lyeT YTUIU3HPOBaTh (YHHUTOXKATh) MpernapaT, KOTOphId OoJbllie He mOTpedyercs. DTu
MepBbI MTO3BOJIAT 3AIUTHTh OKPYKAIOIIYIO Cpeay.

6. Coaep:kumoe yNaKOBKH M MPO4YHe CBeIeHHS

IIpenapar @opreAeTPUM COACPIKUT:

JIeicTBYIONUM BEIIECTBOM SIBISIETCS KOJIEKATBITU(PEPOT.

Dopregerpum, 2000 ME. kancyibl

Kaxxnas xancyna cogepxut 2000 ME (0,05 mr) xonekanbuudepona.
[Ipounmu wuHrpenueHTamMu (BCIIOMOTATEIbHBIMUA BEIIECTBAMHU) SIBISICTCS CagIOpOBOE MAacio
padunupoBanHoe. Karcyna: enaTtuH, TIUIeposl, BOJIa OYUIIICHHAS.

Dopregerpum, 4000 ME . kancyisl

Kaxnas xancyna cogepxut 4000 ME (0,10 mr) konekanbuudepona.
[Ipounmu wuHrpenueHTamMu (BCIIOMOTATEIbHBIMU BEIIECTBAMHU) SIBISICTCS CadIopoBOE Macio
padunupoBanHoe. Karcyna: »enatuH, TIUIeposl, BOJIa OYUIIICHHAS.

Dopregerpum, 10000 ME. kancyisl

Kaxxnas xancyna cogepxut 10000 ME (0,25 mr) konekansiiudepona.
[Ipounmu wuHrpenueHTamMu (BCIIOMOTATEIbHBIMUA BEIIECTBAMHU) SIBISIETCS CadIOpOBOE MAacio

padunupoBanHoe. Karcyna: enaTtuH, TIUIeposl, BOJIa OYUIIICHHAS.

Buemnuii Bux npenapara doprexerpuM U COAEpPKUMoOe YIIAKOBKH
Msrkue KemaTHMHOBBIC KarCylbl OBAaJbHOW (DOPMBI CBETJIIO-KEITOrO IIBETa CO IIBOM,
3aMOJIHEHHBIE TPO3PAYHOM CBETIIO-KEITOU KUAKOCTHIO.

Jlosuposka 2000 ME. 4000 ME:

ITo 15 xancyn B 6mucrep u3z [IBX/IIB/IX u amtomunueBoii Gonbru. Ilo 2, 4 unu 6 6muctepos
BMECTE C JIUCTKOM-BKJIA IBIIIEM B TAUKY KapTOHHYIO.
ITo 30 xancyn B 6muctep u3 [IBX/IIBAX u amromununeBoit ¢onbru. [1o 1, 2 wim 3 6iuctepon

BMECTC C JTUCTKOM-BKJIAQABIIIEM B ITAYKY KAPTOHHYIO.
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Ilo 15 xancyn B 6J1HCTep u3 [IBX/TIBAX u amomununeBoit Gponsru. [1o 2 nim 4 Gnuctepa BMecTe

C JIMCTKOM-BKJIQABIIIIECM B MTAYKY KAPTOHHYIO.

Jep:xaTesib perucTpaMOHHOI0 Y10CTOBEPEHUA
[Tonpura

®apmanestuueckuii 3aso «[IOJIBOAPMA» AO
yi. [lenpnimunbcka, 19, 83—200 Craporapa I nanbcku
Tenedon: +48 58 5631600

@axc: +48 58 5622353

Anpec 31ekTpoHHO# ouThl: phv(@polpharma.com

IIpousBoaurenb, ¢acoBmuk (MepBUYHAS  YNAKOBKA), YNAKOBIUMK (BTOPHUYHAA
(moTpeduTeIbCKAs]) YIAKOBKA)

TTonbima

®apmanerruueckuii 3aBoj « [ IOJIBOAPMA» AO Otaen Menana B Cepanze

yi1. [Tonbckoit Opranm3anuu BoiickoBoit 57, 98-200 Cepanz

IpousBoauTeb (BHIMYCKAWIINA KOHTPOJIb KA4€CTBA)
ITonpma
®apmanerruueckuii 3aBoj « [ IOJIBOAPMA» AO Otaen Menana B Cepanze

yn. Bnagucnasa Jlokerka 10, 98-200 Cepan3

IIpencraBureib AepkaTesisi peruCTPAIMOHHOIO YA0CTOBEPEHUs!
3a mr060i nHpOpMalel o mpemapare, a Tak)Ke B Cydasx BO3ZHUKHOBEHUS MPETECH3UH, CIeayeT
o0paIaTeCsi K MPeICTaBUTENIO JIEPKATENS PETUCTPAIIMOHHOTO YIOCTOBEPEHUS WIIH JACPKATEIIO

PETUCTPAIUOHHOT'O YAOCTOBCPCHUA:

Poccus

AK1HOHEpHOE 001ecTBO «XUMHKO-(hapmaneBTHuecKkuii komOnHaT «AKPUXWH»

(AO «<AKPUXWH»)

142450, MockoBckas 00s1acTth, T.0. boropoackuii, r. Crapas Kymasna, yi. Kuposa, 1. 29
Tenedon/dakc: +7 (495) 702-95-03

Anpec anekrponHo# nmoutsl: info@akrikhin.ru


mailto:info@akrikhin.ru
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00O «Akpuxun buVai»

7-409, yn. bextepesa, 220026 MuHck

Tenedon/dpakc: +375 17 368 59 98

Anpec anekTponHo# moutsl: sergei.levyj@akrikhin.by

JIncrok-BKIaAbIII NepecMOTPeH

[ToapoGHBIC cBeIeHMS O JaHHOM TIpenapare cojaeprkarcs Ha BeO-caite Coro3a:

http://eec.eaeunion.org/.

10
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Dopmedempum, kancyavt 2000 ME, 4000 ME, 10000 ME, 06.2024
20000 ME, 50000 ME

Monyis 1 AJIMUHUCTpPaTUBHbIE JOKYMEHTBI
OOw1ast xapakTepUCTHKA JICKapCTBEHHOI' O Mpenapara,
Monyns 1.3 MHCTPYKIHS IO MEAULIUHCKOMY NMPUMEHEHHIO (JMCTOK-

BKJIQJIBIT ), MAPKUPOBKA:

IIpoexThl 00mICH XapaKTEPUCTHKH JEKAPCTBEHHOIO
npenapara, HHCTPYKUMH 10  MEIHUHMHCKOMY
NPUMEHEHHI0 (JIMCTKA- BKJIAJBINIA), COCTABJIEHHbIE B
COOTBETCTBMM ¢ TpPeOOBAHUAMHM aKTOB OPraHOB
EBpa3uiickoro 3kK0HOMHYECKOI0 COK3a Ha PYCCKOM
sI3bIKE

Monayas 1.3.1. Crp. 1u3 1

JlucTok-BKIaAplll  JIKapCTBEHHOro mnpenapara @DopreaerpuM, Kamcyiasl 20000 ME,
YTBEPKJICHHBIH B pedepeHTHOM rocynapctBe, Poccuiickoit deneparuu, mpemocTaBisieTcs Ha
CJIEYIOIIMX CTPAHUIAX PETUCTPALIMOHHOTO TOChHE.
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®opTteaerpum, 20 000 ME, kancyJibl

JleiicTBytOIIIEE BEMIECTBO: KOJEKATBIU(EPOT

Ilepen npuemMoM npenapara NOJTHOCTBHIO NPOUYUTANTE JTUCTOK-BKJIAAbIII, TOCKOJIbKY B HEM
cozep kaTcsi BaxHble 1Jist Bac cBegenus.
e (CoxpaHuTe TUCTOK-BKJIAbINI. Bo3MokHO, Bam moTpedyercs mpounTtath ero emie pas.
e Ecnu y Bac BO3HUKIIH JOMOJHUTEIbHBIE BOIIPOCH], 0OPATUTECH K JICHAILIEMY Bpady MU
pabOTHHUKY aIlTeKH.
e [Ipenapar Ha3HaueH nMeHHO Bam. He nepenasaiite ero npyrum moaiM. OH MOXKET
HaBPEIUTh UM, JJaXKE €CIT CUMITTOMBI UX 3a00JIeBaHUsI COBIAIAIOT ¢ Bammmu.
e Ecmuy Bac Bo3HUKIIM KakKe-THO0 HeXeNaTenbHble peakiuu, 00paTUTECh K JIeHalleMy Bpady
WM paOOTHUKY anTeku. JlaHHas peKOMEeH Al PacpOCTPAHACTCs Ha JTI00bIe BO3MOKHBIE
HE)KEJIATENIbHBIE PEaKklMK, B TOM YHCJIEC Ha HE IEPEUMCIICHHBIE B pasnene 4 JIHMCTKa-

BKJIaabIIIa.

Conep:xaHue JMCTKA-BKJIAAbIIIA

1
2
3
4.
5
6

Uro u3 cebs npenctapiseT npenapat QopTeaeTpUM U IS YETr0 €ro IPUMEHSIOT
O ueM cnenyer 3HaTh nepes nprueMoM npenapara PopreaeTpum

[Ipuem npenaparta @opreaeTpum

Bo3MoxxHBIE HEKETATEIbHBIE PEAKLIUU

XpaneHnue npenapara Goprenerpum

ConepxrumMoe ynakoBKU U IIPOYUE CBEACHUS

Yro u3 cedst mpeacrasisieT npenapat @opreaeTpumM U AJIM Yero ero NpuMeHs 0T

[Ipenapar ®opreaeTpuM COAEPKHUT ACHCTBYIONIEE BEIECTBO KOJIEKAIbLIU(DEPOIL.

[Ipenmapar dopreneTpuM OTHOCUTCS K TIpyIHIe BUTAMHHOB, COJIEPKUT aKTUBHYIO (opmy

BuTamuHa D.

IToxa3zaHus K NpUMEHEHHUIO

[Ipenapat nokaszaH K IPUMEHEHHUIO y B3POCIbIX.
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naparupeougHoro ropmona (I1TT), BeipabareiBaeMoro okoaomuToBUAHBIME xene3amu (OLLK)

U OTBETCTBEHHOTO 32 PEryJsinio oOMeHa KaibIus U hochopa B OpraHu3Me) y B3pOCTIbIX.

Cnoco0 neiicrBus npenapara @opreaerpum

Konekanbiudepon urpaer CymiecTBEHHYIO pOJb BO BCACBIBAHMM KaibIUs M ¢ochaToB B
KUAIICYHUKE, B TPAHCIOPTE MHUHEPAIbHBIX COJIE M B Ipolecce KalbIU(PHUKAIHMU KOCTEH,
peryaupyer Takke BbIBEACHUE Kanblius M (oc(haToB MOYKAMHU; HU3KUE YPOBHM BUTaMuHa D
MOTYT IPUBOJUTE K HApYIIEHUIO MTPOLECCOB NIepepacpeesieHus Kanblius (00bI3BECTBICHUIO) B
KOCTSX HOBOPOXXIEHHBIX, K PaxuTy B IMEpPHOA OBICTPOro pocTta pebeHKa, y B3pOCIbIX — K
pa3MATYCHHUIO KOCTEH (OCTEOMASIIIMK), y TOXKHIIBIX JIIOAEH K CHUKCHHUIO INIOTHOCTH KOCTHOM
TKaHU (OCTEOTOpPO3y), y OEPEMEHHBIX K HETPOU3BOJbHBIM 0O0JIC3HEHHBIM COKPAIICHHSM MBIIIIII
(TeTanus).

Buramun D oOnamaer psaoM Tak Ha3bIBa€MBIX BHECKEIETHBIX A(PQEKTOB W y4acTBYeT B
(YHKIMOHUPOBAHUN UMMYHHOW CHCTEMBI, CEPICYHO-COCYANCTON U HEPBHOM CUCTEM, PETYIISALNUN
YIJIEBOAHOTO M KMPOBOro OOMEHAa; HHU3KHME YPOBHM BUTaMHMHa D y uyenoBeka CBsA3aHbI C
HEOIaronpusATHBIMHU (DAKTOpaMU Pa3BUTHUS META0OJINYECKOTO CHHAPOMA M caxapHoro auabera 2
THUIIAa), PUCKOM KOTHUTHUBHBIX HapyIIEHUH (B T.4. CTapuecKoro ciaboymust (IeMEeHIUHN) U 00JIe3HH
AnbureiiMepa) cepIeYyHO-COCYIUCTBIX 3a0ojieBaHMI (MOBBIIICHHE apTEPHATIBHOTO JABICHHS

(apTepuanbHas TUIEPTEH3US) U CEPACUHO-COCYAUCTHIX KaTacTpod (T. 4. HHCYJIBTOB).

Ecnu yny4mienue He HacTynmwio wid Bel 4yBcTByeTe yxynuieHUe, HEOOXOIMMO 0OpaTUTHCS K

Bpauy.

2. O 4yeM cienyer 3HATH Nepea NpueMoMm npenapara @opreaerpum

IIporuBonOKa3aHUsA

He npunnmaiite npenapat ®@opreaerpum:

e cciau y Bac amneprus Ha xonekanbuudepos wid Jdr00ble Apyrue KOMIIOHEHTHI Mpernapara
(mepeuncneHHbIC B pa3zeiie 6 JIMCTKA-BKIIA IbIINA);

e ccim y Bac noBeItieHo cozeprkanue ButamuHa D B kpoBu (Tunepsutamuno3 D);

e com y Bac nuarHoctupoBaHo 3a00iieBaHUE KOCTEH, CBSI3aHHOE C XPOHMUYECKOW OOJIC3HBIO
MoveK (mouevyHasi ocTeoaucTpodus);

e ccim y Bac moBeIIeHHOE COZIep)KaHUE KaIbIUs B KPOBHU (THUIEPKaIbIIUEeMust) U (WIH) B MOUe

(TunepkanbIUypus);
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e cciu y Bac Tsbkenas moyeyHasi HeZIOCTaTOYHOCTB;

e ccim y Bac nmarHocTHpOBaHO peIKOE HACICICTBEHHOE HapylIeHHE OOMEHa KaJbIUs
u docdopa (rceBaorunonapaTupeos);

e ccim y Bac quarHoctupoBaHo 3a00JieBaHE MMMYHHOW CHCTEMBI (CapKOHI03);

e ccim y Bac aktuBHas popma TyOepKysesa Jerkux;

e eciu Bel GepeMeHHBI WM KOpMUTE pebeHKa Ipybo (B JaHHBIX JT03UPOBKAX);

e ccau Bawm Bo3pact o 18 ner.

Oco0ble ykazaHusi H MepbI IPEA0CTOPOKHOCTH
Ilepen nmpuemom mnpenapata dopreneTpum MPOKOHCYIBTUPYHUTECHh C JIEUAIlUM BpPavyoOM WU
pabOTHHKOM anTEeKH.

C OCTOPOXKHOCTBIO CIEAYET NPUMEHSTh IIpenapaT DopTeaeTpUM:

® [pu TpUeMe IOTMOJHUTEIBHBIX KOJIWYECTB KOJCKANbIM(eposia U Kalblus (Hampumep, B
CoCTaBe APYTUX MPerapaToB WIH MPOTYKTOB MATAHUA);

®  [IpU HAPYLICHUSX BBIBEJCHUS KaJblUsg U (ochaToB C MOUOIL;

®  [IpU JICUSHUH 00E3BUKCHHBIX MAIUEHTOB;

® puU OJHOBPEMEHHOM TMPHEME MOYETOHHBIX TMpEnaparoB (THA3HIOB, MPOU3BOIHBIX
OCH30THA3WINHA, CEPACYHBIX TJIUKO3UIAOB (OCOOCHHO TJIMKO3WUIOB  HAIEPCTSHKH),

y TAIMEHTOB C aTePOCKIIEPO30M.

Tak:ke cieayeT COOOIIMTH Bpayvy:

®  eCJIM OJHOBPEMEHHO Ha3HAYEHBI APYTHE MIPENnapaThl, COASpKAIIUE KOIeKaIbLUpepod,
B sToMm ciydae cienyer yuuThiBaTh 03y KoJeKaidblMdepoa, colepKallerocs B mpenapare
®opreaerpuM. [lonogHUTENbHOE NPUMEHEHNE KOJIeKaldblM(epoaa WM KalbLUs CIEIyeT
IPOBOIUTH TOJBKO IMOA HaOMIoleHHWeM Bpada. B aToMm cimyuae Bpay MOXKET HA3HAUYUTh
AQHAJIN3BI JJ11 KOHTPOJISI KOHLIEHTPALUK Kb B CBIBOPOTKE KPOBU U MOYE.

e cciau y Bac nouedHnas HeJOCTaTOUYHOCTB;
IIpu neyenue npenapatom PopreneTpUM Jedalluid Bpad MOXKET KOHTPOJIMPOBAThH Bamum
nokazaTesm oOMeHa Kanbius u pocdaros.

e eciu y Bac npenpacnonokeHHOCTb K 00pa30BaHHIO KaJIbIHEBBIX KAMHEH B [TOYKaX;
B nanHOM citydae nmpenapar He claeayeT IPUMEHSTh.

e ccimu y Bac napymenue BbIBeA€HUS Kaublus U QochaToB C MOYOW, MPH JICYCHUU

MOYETOHHBIMH  TpenapaTamMud  (MIPOM3BOJHBIMH  OEH30THA3WIWMHA)  WIUW  €CIHU
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B naHHBIX ciyyasx Bpad MOXKET HAa3HAYUTh PETYJSIPHbIE HCCIEAOBAHUS KOHIICHTPALUU
KaJIbLIMS B TUIa3ME€ KPOBU U MOUE.
e cciu y Bac penkoe renernyeckoe 3a00sieBaHN€ TICEBIOTUIIONAPATHPEO3;
B nanHoMm cinywae mpemapar He clieqyeT NpPUHUMAaTh, MOCKOJbKY B (aze HOpMaJbHOMU
YYBCTBUTEIHHOCTU K BUTAaMHHY D moTpeOHOCTH B HEM MOXKET YMEHBUIATHCS, YTO PUBOJUT
K PUCKY Pa3BUTHS OTCPOUYECHHOW MEPENO3UPOBKU. B Takux ciydasx Jiydile MCIOJIb30BaTh
AKTHUBHBIE METa0OMUTHI BUTaMUHA D, mo3BoIsIIoIMe 60JIee TOYHO PEryIHpOBaTh 103UPOBKY.
[Tpu nutensHOM JiedyeHuu npenaparomM opreaeTpuM clieyeT KOHTPOJIUPOBATh KOHIIEHTPAIIUIO
KaJIbIUs B IJIa3M€E KPOBH U MOUE, a TAKXKE MPOBOJUTH OLIEHKY (YHKIIMH ITOYEK ITyTeM U3MEpPEHUs
KOHI[EHTPAIIUU CHIBOPOTOYHOTO KpEeaTHHWHA. ITO OCOOCHHO BaXKHO ISl MAIUEHTOB IMOKUJIOTO

BO3pacTa U Mpu COMYTCTBYIOIICM JICUHCHUU CCPACUHBIMU INTUKO3UAaMU UJIK JTUYPCTUKAMU.

B cnyyae BOZHHKHOBEHHS NMOBBIIIEHHOW KOHIIEHTPALMK KalblMsl B Moue (TUMIEPKaIbIIYpPHH) Ha
¢doune neuenus npenaparom opTeAETPUM WU HATUUUS IPU3HAKOB HapYHIIEHUS PYHKIIUU TTOYEK,

Bpad MOKET CHU3UTH J03Y IIpenapara Ui IPUOCTAHOBUTD JICUCHUE.

Jeru u moapocTku

He naaiite npenapatr @opTreaeTpum IETSIM U OAPOCTKAaM B Bo3pacTte 110 18 Jer.

bezonacHocts u 3¢ ¢extuBHOCTS Mpenapara DopTeneTpuM B AAHHOM JO3UPOBKE Yy JETEH H
NOPOCTKOB Mutajuie 18 et He ycTaHOBIEHBI. J{J1s JaHHOM Ipynbl NAlIMEHTOB NOAXOAAT ApYTHe

npenapatsl ButamuHa D, nanpumep, AkBageTpum.

JApyrue npenaparsl 1 npenapar ®opreaerpum
CoobmuTe neyameMy Bpauy WM paOOTHUKY amnTeKd O TOM, 4TO Bbl mpuHHMaeTe, HEJaBHO

NPUHUMAIIN WM MOXKETE Ha4yaTh MPUHUMATH JIFOOBIE IpyTHe MpenapaThl.
[IpueM HEKOTOPBIX MpenapaToB OAHOBPEMEHHO ¢ penapatoM PopTeaeTpUM MOXKET OBIHATH Ha
3P PEKTUBHOCTH KOJeKaIbLu(epoia, a Takxke npueM npenapara @opTeaeTpiuM MOKET MOBIHITH

Ha JIeHiCTBUE APYTUX MpPEnapaToB.

COOGH.II/ITG Bamemy Bpauy, eciu Bl IpuHUMaeTe CICAYIOIINE IIpenapaThl:

®  [IPOTHBOCYJOPOXHBIC WIIM CHOTBOPHBIE IpenapaTsl (Takue Kak (eHUTONH Wi 6apOuTypaTsl)
U JIpyTue npenapaTsl, aKTUBUPYIOIIHE (PepMEHTHI TICUCHH;

® TOpPMOHAaJbHBIE MpenapaTsl (IIFOKOKOPTUKOCTEPOUIbI);
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OPYTHX CEpACYHBIX TJIMKO3HMJIOB) 3a CYET pPa3BUTHUSl THIEpPKaIblIUEMUU (PUCK pPa3BUTHSL
apUTMUN);

Tpebyercs TImaTenbHOE MEUIIMHCKOE HAOIOeHNE, KOHTPOJIb oka3ateneit DK u ypoBHeit
KaJbIUs B IJ1a3Me KPOBHU M MOYE, U, IPU HEOOXOIMMOCTH, KOPPEKTUPOBKA J03bI CEPIICUHBIX
TJIMKO3U/IOB.

MOYETOHHBIC TIperaparbl (THA3HUIHBIC JAUYPETUKH), KOTOPHIE YMEHBIIAIOT BBLIBEICHUE
KaJIbIUsl C MOYOM, TaK Kak B JAaHHOM CJIydae peKOMEHAYEeTCsl KOHTPOJIUPOBATh CO/IEpP)KaHNe
KaJbIUs B CBIBOPOTKE KPOBU M MOYE;

MOHOOOMEHHBIE CMOJIBI (TaKUE KaK KOJECTHPaMUH), TIpermapaTsl sl CHUKEHHUS MacChl Tela
(opnucraT) UM cnabuTeNnbHBIC MpemapaThl (Takue Kak napaguHOBOE Maco);

AHTUOMOTHUKY (pUDaMITUIINH ¥ U30HUA3H]T);

npenapaThl s JISUSHUS U3KOTH (aHTaIMIbl, COJepIKaIie MAaTHUN W aJTFOMUHHIA).

BepemeHHOCTh M rpyIHOE BCKAPMJINBaHHE

Ecnu Bpl OepeMeHHBI WM KOPMHUTE TPYIbIO, TyMaeTe, YyTo 3abepeMeHeNH, WU IJIaHUpyeTe

OepeMeHHOCTh, Iepe/l HayaloM MPUMEHEHMs Mpernapara MPOKOHCYJIbTUPYWUTECh C JieHalluM

BpayOM WJIM paOOTHUKOM amTeKH.

He npunumaiite nmpenapatr ®oprenerpum, eciu Bel 6epeMeHHBI WM KOPMUTE TPYIBIO B CBS3H C

MIPEBBINICHHEM pekoMeHayeMoi cyTounoit 1o3e1 1000 ME. Bo BpeMs 6epeMeHHOCTH U B TIEPUOT

IPyIHOTO BCKapMJIMBAHUS PEKOMEHIyeTCs IpUMEHEHHEe penapaToB Kolekanbludepona B Gosee

HU3KHX J103aX, HapuMep, AKBaIeTPUM.

YnpasiieHue TPAaHCIOPTHBIMHU CPeACTBAMM M padoTa ¢ MeXaHU3MAMM

HccnenoBanus Mo BIHUSHUIO HA CIIOCOOHOCTH YIPABISITh TPAHCIIOPTHBIM CPEICTBOM U PadOTy ¢

MCXaHU3MaMH HC MPOBOAUIINCE.

IIpenapar @opreaeTpum COAEPKUT TJIUIEPOJT

[Ipenapar DopTeneTpuM COAEPKUT TIIULEPOS KOTOPBIM MOXKET BbI3bIBaTh T'OJOBHYIO OOJIb,

paccTpoMCTBO kKeyiKa U MOHOC (AHapero).

3.

IIpuem npenapara dopreaerpum

Bcerna npuHuMaiitTe npenapar B MOJIHOM COOTBETCTBUU C PEKOMEHIAIIUSIMU JIeHalllero Bpaya Uiu

paborHuka anrteku. I[Ipu TOSBICHMHM COMHEHHI IOCOBETYWTECh C JICUAIlMM BpAvyoOM WU

5
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PexoMennyemas no3a

JledeHne runonapaTupeosa

Hasnagaror 20 000 ME (mo 1 kamcyne) B cyTku. KoHIEHTpanuio Kajdblius B KPOBU CIEAYyET
onpeneNniaTh B TeueHHe 4—6 Hemenb, 3aTeM Kaxasle 3—6 MecsleB, NMPH HEOOXOIUMOCTH —

IMPOBOAUTDH KOPPCKIUIO JO3bI B COOTBCTCTBHUU C YPOBHCM KAJILIIUA B KPOBH.

[Ipu nnutensHOM JneueHuu Bam Bpau OyneT peKOMEHIOBAaTh PETYISIPHO KOHTPOJIHMPOBATH
KOHIICHTPALIMIO KaJIbIUS B KPOBU U MOYE, a TAKXKE OMPEeATh (YHKIMIO OYEK yTeM U3MEPEHHUS
CBIBOPOTOYHOM KOHIIEHTpauuu KpearunuHa. [Ipu HeoOxoaumocTu 03a OyAeT CKOppeKTHpOBaHa

C YYC€TOM KOHLUCHTpAUWH KaJIbld B CBIBOPOTKE KPOBH.

IyTs 1 (M1K) cI0CO0 BBEeIEHUSA
BnyTps.
KenarenbHOo BO BpeMsi OCHOBHOro mnpuema nuinu. Kamcyny crienyer riotaTh LEIUKOM (HE

pa3kEéBbIBasi) U 3aUBaTh BOAOK.

[MpoaoKUTEIbHOCTH TEPANTHHU
[IponoKkuTEeNbHOCTH JIeUEHHUs IpenapatoM it Bac onpegenut nevaniuii Bpad. Ecnm ynydinenne

He HacTynwmio uin Bel uyBcTByeTe yxynmenue, Bam Heo6xonuMo o0paTtuThes K Bpady.

Ecan Bel npunsisin npenapara ®@opreaeTpuM 00Jb11e, 4YeM CJIeA0BATIO

Ecnmu Bbl mpumere Gomblie, yeM Ha3HauyeHHas [03a Mpenapara, HEMEIJIEHHO O0paTUTech K
Bamemy Bpauy.

CHUMOTOMBI NEPEO3UPOBKH HOCAT OOLIUI XapakTep U MPOSBISIOTCS B BUJE TOIIHOTHI, PBOTHI,
TaKXe MEepBOHAYAIFHO B BHUJE AMAPEH, MO3XKE — B BHUJE 3al0pa, NOTEPU alIeTHTa, ci1adocTy,
roJIOBHOM 00JH, 0OJIM B MBINIIAX M CyCTaBaX, MBILIEYHON CJIa0OCTH, a30TE€MHH, MOCTOSHHOMN
COHJIUBOCTH, CUJIBHOM >Ka)XIbl U YBEJIHMUEHUEM 00pa30BaHUsI MOYM U, HA 3aBEpILAIOLIEH CTaANuH,
B BHC 00€3BOKHBaHUSA OopraHu3ma. HpI/I MOSABJICHUU NAHHBIX CHUMIITOMOB, IMPCKPATUTC NPUCM
npernapara U HeMeJJIEHHO 00paTUTeCh K Bpady.

[Tepeno3upoBka KoJieKaIbIU(PEPOIOM MOXKET BbI3bIBaTh M3MeHeHus OKI', HapymieHuss putma

cepana, mMaHKpeaTuT, MOYCUYHYIO HEAOCTaTOYHOCTh.

Ecan Bbl 32061111 npuHATH Npenapat Popreaerpum
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00 3TOM HE BCIOMHHUTE 10 BpeMEHU IpueMa Bamell crnenyromend n03bl, HE INPUHUMANTE
NPOMYIIEHHYIO 103y M BepHUTeCh K Bamemy oObdHOMY rpaduky npuema. He mpuHuMmaiiTe

JIBOMHYIO 03y IIpenapara.

Ecau Bel npexkpaTnim npuem npenapara ®@opreaerpum
[IpomomxkaiiTe NMpUHUMATHL HTOT Ipemapar Tak JOJIT0, CKOJBKO Ha3HauuT Bamr Bpau. Bbl He
JOJDKHBI IIPEKPAIIaTh IPUEM 3TOTO Ipenapara, He IPOKOHCYJIbTUPOBABIIUCH NPEABAPUTENBHO CO

CBOHMM BpPa4yOM.

[Ipy HanuyuM BOMPOCOB MO NPUMEHEHHUIO Mpenaparta, oOpaTUTeCh K JedalleMy Bpady WM

pabOTHUKY amnTeKH.

4. Bo3MoO:KHBIe HexKeJlaTeJbHble PeaKIuu

[TonobHO BceM JeKapcTBEHHBIM MpemnaparaM, mpernapaT PDopTeAeTpuM MOXKET BbI3bIBATH

HEXEIATCIbHBIC pCAKIINH, OAHAKO OHU BO3HHUKAIOT HC Y BCEX.

Onucanue HexeJATeIbHBIX peaKIuii

IIpexparure npuem npenapara @opreaeTpuM U HeMeIJIEHHO 00paTUTECH 32 MeIULMHCKON
NMOMOIIBI) B CJIy4ae BOSHHUKHOBEHHS OJHOIO W3 CJEAYIOIIMX NPU3HAKOB AJJIePruyecKoi
peakumu:

®  3aTPYAHEHHOE JIbIXaHUE WU [VIOTaHHE

®  OTEK JHIA, TY0, SI3bIKA WK TOpJIa.

I[pyrne BO3MOKHBIC¢ HEKEJIATC/IbHbIC PCAKIIUM:

Heuacto (MoryT Bo3HUKaTh He 60see ueM y 1 uenoseka u3 100):
®  TOBBIIICHHE YPOBHS KaJblKs B CHIBOPOTKE KPOBU (TUIIEPKATILLIMEMHUS])

®  [IOBBIIIEHUE YPOBHS KAJIbLMS B MOYE (TUIIEPKATIBLILYPHSL).

Penxo (Moryt Bo3HHKaTh He Oosiee ueM y 1 uenoeka u3 1 000):

®  3yJ, Chlllb, KPAIIUBHULIA.
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HEBO3MOXHO):

e  3amnop

o B3AYTUC )KUBOTA

®  TONIHOTA

e  0oJb B )KUBOTE (aboMUHaIBHAsT 00JIb)

®  KUAKUU CTYyJ (auapes).

Coo01eHue 0 HesKeIaTeJIbHbIX PeaKuusiX

Ecnu y Bac Bo3HuKaIOT Kakue-1n00 HexXeaTeIbHbIe pEeakIiy, MIPOKOHCYIBTUPYITECH C BpauoM
Wi pabOTHUKOM anTeku. /[aHHas pexoMeHIanus paclpoCTpaHsSeTCs Ha JIIoOble BO3MOKHBIC
He)KellaTeJIbHbIE PeaKIIMK, B TOM YUCIIE Ha HE NepeurcIeHHbIE B TUCTKE-BKIaabie. Bol Moxere
COOOIIUTH O HEXENATEeIbHBIX PEaKIUAX HanpsMylo depe3 www.roszdravnadzor.ru. Coobmast o
HE)KEJIATeNbHBIX peakIMAx, Bbl momoraere mnody4uTh OOJIBIIE CBEJCHHH O O€30MacHOCTH
npernapara.

Pecniy6nika benapych

Anpec: 220037, Munck, ToBapuiiieckuii nep. 2a

VII «lleHTp 3KCHEpTU3 U HUCIBITAHUN B 3paBOOXpaHEHUM» MHHHUCTEPCTBA 3APaBOOXPAHECHUS
Pecny6nuku benapyce»

Tenedon/dakc oraena dpapmaxonanzopa: +375 (17) 242 00 29

Anpec amekTpoHHOM nouThl: receth@rceth.by

Caiit: www.rceth.by

Poccniickas @enepanvs

denepanpHas cinyx0a 1mo Haa30py B chepe 31paBoOXpaHEHUS

Anpec: 109012, Mocka, CnaBsHCKasl Tu101ap, 1. 4, crp. 1.

Tenedon: +7 800 550 99 03
OnekTponHas noyra: pharm@roszdravnadzor.gov.ru
Caiut B nH()OPMAITMOHHO-TEIEKOMMYHHUKAITHOHHON ceTu «HTepHET!

https://www.roszdravnadzor.gov.ru/

5. Xpanenue npenapara ®opreaerpum

XpaHuTe mpenapaT B HEJOCTYITHOM JJisi peO€HKa MECTE TaK, 4YTOObI peOEHOK HE MOT YBUJIETh €TO0.


mailto:pharm@roszdravnadzor.gov.ru
https://www.roszdravnadzor.gov.ru/
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KapTOHHOMW MAa4YKE U HA KAXKJAOM 6JII/ICTepe.

JlaToi ncredeHus: Cpoka roAHOCTH SIBJISIETCS MMOCIEAHUN I€Hb JAHHOIO MECSLA.

XpaHUTh TIpU TemmepaType He Boiie 25 °C, B OpUTHHAILHON yITaKOBKE (OJIMCTED B MaUKe).

He BriOpackiBaiiTe (He BbUTMBANTE) MpenapaThl B KaHAIW3ALUIO. Y TOYHUTE Y paOOTHHKA anTeKy,
KaK Clie/lyeT YTUIU3HPOBaTh (YHHUTOXKATh) MpernapaT, KOTOphId OoJbllie He MOTpedyercs. DTu

MepbI MO3BOJISAT 3aUIUTUTH OKPYXKAIOIIYIO CPeny.

6. Conep:xkuMoe yNaKoOBKHU U MPoYNe CBeJeHHSs

IIpenapar @opreaeTpum COAEPKUT

JIeicTBYIONUM BEIIECTBOM SIBISIETCS KOJIEKATBITU(PEPOT.

Kaxnas xancysa conepxut 20 000 ME (0,50 mr) kosnekanbiudeposa (Butamun D3).

[IpounMu wHTpeaUEeHTaMU (BCTIOMOTATEIbHBIMH BEIIECTBAMHM) SBISIOTCS. Albda-Tokodepona
aleTar, TPUIIIHLEPUABI CPEIHEIeTIOYeUHBIE.

O0om0uKa KarcyIbl: )KeJIaTHH, TIIUIEPO, BOAA OUHIICHHAS.

Buemnuii Bua npenapara ®@opreieTpum U COAEPKUMOE YIIAKOBKHU

Kancynsr

IIpo3paunble, Kpyrible, MATKHE KEIATUHOBBIC KAaIICyJIBl JKEITOBATOIO IBETa CO IIBOM
IIOCEPEINHE.

Copepxumoe Karcyii: mpo3padHasi OeciiBeTHasi MaclIsIHUCTAs )KUJIKOCTb.

ITo 10 xarcyn B 6mucrep u3 [IBX/IIB/IX n amtomuHueBoi Ghonbry.

ITo 1, 2, 3 unu 5 6GIUCTEPOB BMECTE C JTUCTKOM-BKIIAJIBIIIEM B MTAYKY KAPTOHHYIO.

JepskaTe/ib peruCTPALMOHHOI0 YI0CTOBEPEHUS
[Tosmpmia

®apmanestuueckuii 3aso «[IOJIBOAPMA» AO
yi. [leasrmuabeka 19, 83-200 Craporapa I nanbeku
Tenedon: +48 58 5631600

dakc: +48 58 5622353

Anpec 31ekTpoHHO# ouThl: phv(@polpharma.com
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®apmanesrudeckuit 3aBoj « I IOJIbOAPMA» AO Otnen Menana B Cepansze

yn. Bnagucnasa Jlokerka 10, 98-200 Cepans, [Tonbma

[IpencraBureib AepaaTesisi peruCTPAIHOHHOIO YA0CTOBEPEHUs!

3a moboi nHpopMmalmen o mpenapare, a TakKe B ClIydasiX BOSHUKHOBEHHs MPETEH3UM, clenyer
o0pamarbest K MPEACTAaBUTENIO IepKaTeNsl PErUCTPAMOHHOTO YJOCTOBEPEHHSI WIIH JEPIKATEII0
PEruCTPaIiOHHOTO YAOCTOBEPEHHUS:

Pecnyonuxa benapyco

00O «Axkpuxun buVai»

7-409, yn. bextepesa, 220026 Munck

Tenedon/dpakc: +375 17 368 59 98

Anpec anekTponHo# mouTsl: sergei.levyj@akrikhin.by

Poccus

AxuuonepHoe oOmiectBo «Xumuko-(hapmareBtuueckuii  komObunat «AKPUXUH» (AO
«AKPUXHWHy)

142450, MockoBckas 06sacth, T.0. boropoackuii, r. Crapas Kymasna, yi. Kuposa, 1. 29
Tenedon/dakc: +7 (495) 702-95-03

Anpec anekrponHo# noutsl: info@akrikhin.ru

JIMCTOK-BKJIABIII EPECMOTPEH

IIpoune ucTOYHNKHN HH(POpMALNH

[TonpoOHBIE cBemeHUss O JaHHOM IIpemapare cojaepxarcs Ha BeO-caiite  Corosa

http://eec.eaenion.org/
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Dopmedempum, kancyavt 2000 ME, 4000 ME, 10000 ME, 06.2024
20000 ME, 50000 ME

Monyis 1 AJIMUHUCTpPaTUBHbIE JOKYMEHTBI
OOw1ast xapakTepUCTHKA JICKapCTBEHHOI' O Mpenapara,
Monyns 1.3 MHCTPYKIHS IO MEAULIUHCKOMY NMPUMEHEHHIO (JMCTOK-

BKJIQJIBIT ), MAPKUPOBKA:

IIpoexThl 00mICH XapaKTEPUCTHKH JEKAPCTBEHHOIO
npenapara, HHCTPYKUMH 10  MEIHUHMHCKOMY
NPUMEHEHHI0 (JIMCTKA- BKJIAJBINIA), COCTABJIEHHbIE B
COOTBETCTBMM ¢ TpPeOOBAHUAMHM aKTOB OPraHOB
EBpa3uiickoro 3kK0HOMHYECKOI0 COK3a Ha PYCCKOM
sI3bIKE

Monayas 1.3.1. Crp. 1u3 1

JlucTok-BKIaAbIll  JIGKapCTBEHHOro mnpenapara DopregerpuM, kKamcyiasl 50000 ME,
YTBEPKJICHHBIH B pedepeHTHOM rocynapctBe, Poccuiickoit deneparuu, mpemocTaBisieTcs Ha
CJIEYIOIIMX CTPAHUIAX PETUCTPALIMOHHOTO TOChHE.



COOTBETCTBYET SKCNEPTHOMY OTYETY

TM-Ne000968-IM-BY ot 05.04 2024 Nz 6832
COIMMACOBAHO . . OCHEOCBATENBEHOCTE 0005)
MWHUCTEPCTBOM 3JPABOOXPAHEHUA JIHCTOK BKﬂaanm HH OpMauﬂ;{ TLHH EMH;g

PECIYBJ/IVKW BENAPYCb
.01.2025 Ne 34
MOCNEAOBATENLHOCTL 0007

NMPUKA3OM OT 16

®opTteaerpum, 50 000 ME, kancyJibl

JleiicTBytOIIIEE BEMIECTBO: KOJEKATBIU(EPOT

Ilepen npuemMoM npenapara NOJTHOCTBHIO NPOUYUTANTE JTUCTOK-BKJIAAbIII, TOCKOJIbKY B HEM
cozep kaTcsi BaxHble 1Jist Bac cBegenus.
e (CoxpaHuTe TUCTOK-BKJIAbINI. Bo3MokHO, Bam moTpedyercs mpounTtath ero emie pas.
e Ecnu y Bac BO3HUKIIH JOMOJHUTEIbHBIE BOIIPOCH], 0OPATUTECH K JICHAILIEMY Bpady MU
pabOTHHUKY aIlTeKH.
e [Ipenapar Ha3HaueH nMeHHO Bam. He nepenasaiite ero npyrum moaiM. OH MOXKET
HaBPEIUTh UM, JJaXKE €CIT CUMITTOMBI UX 3a00JIeBaHUsI COBIAIAIOT ¢ Bammmu.
e Ecmuy Bac Bo3HUKIIM KakKe-THO0 HeXeNaTenbHble peakiuu, 00paTUTECh K JIeHalleMy Bpady
WM paOOTHUKY anTeku. JlaHHas peKOMEeH Al PacpOCTPAHACTCs Ha JTI00bIe BO3MOKHBIE
HE)KEJIATENIbHBIE PEaKklMK, B TOM YHCJIEC Ha HE IEPEUMCIICHHBIE B pasnene 4 JIHMCTKa-

BKJIaabIIIa.

Conep:xaHue JMCTKA-BKJIAAbIIIA

1
2
3
4.
5
6

Uro u3 cebs npenctapiseT npenapat QopTeaeTpUM U IS YETr0 €ro IPUMEHSIOT
O ueM cnenyer 3HaTh nepes nprueMoM npenapara PopreaeTpum

[Ipuem npenaparta @opreaeTpum

Bo3MoxxHBIE HEKETATEIbHBIE PEAKLIUU

XpaneHnue npenapara Goprenerpum

ConepxrumMoe ynakoBKU U IIPOYUE CBEACHUS

Yro u3 cedst mpeacrasisieT npenapat @opreaeTpumM U AJIM Yero ero NpuMeHs 0T

[Ipenapar ®opreaeTpuM COAEPKHUT ACHCTBYIONIEE BEIECTBO KOJIEKAIbLIU(DEPOIL.

[Ipenmapar dopreneTpuM OTHOCUTCS K TIpyIHIe BUTAMHHOB, COJIEPKUT aKTUBHYIO (opmy

BuTamuHa D.

IToxa3zaHus K NpUMEHEHHUIO

[Ipenapat nokaszaH K IPUMEHEHHUIO y B3POCIbIX.
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Crnoco0 neiicteus npenapara @opreaerpum

Konekanpumudepon wurpaer CymiecTBEHHYIO pPOJb BO BcachlBaHWM Kaibliug U (ocdartoB B
KHAIICYHUKE, B TPAHCIIOPTE MHUHEPAIBHBIX COJIEH M B TMpolecce KaTbIU(PHUKAIMA KOCTEH,
perynupyer Takke BbIBEJCHHE Kanblus W (PocharoB MOYKaMu; HU3KHME YPOBHM BUTamMHHA D
MOTYT IPUBOJIUTH K HApPYIICHUIO MPOLECCOB NIepepacipeesieHus Kanblus (0ObI3BECTBICHUIO) B
KOCTSIX HOBOPOXKIICHHBIX, K PaxuTy B IMEPHOA OBICTPOrO pocTta peOEHKa, y B3POCIBIX — K
Pa3MATYCHHUIO KOCTEW (OCTEOMASIIIMK), y TIOXKHIIBIX JIIOACH K CHHIKCHHUIO TUIOTHOCTH KOCTHOM
TKaHU (OCTEONOpPO3y), y OEpEeMEHHBIX K HETPOU3BOJIbHBIM OOJIE3HEHHBIM COKPALICHUSM MBI
(Teranus).

Butamur D oOmamaer psioM Tak Ha3bIBaeMBIX BHECKENETHBIX 3(QEKToB M ydacTByeT B
(GYHKIIMOHUPOBAHUN UMMYHHOW CHCTEMBI, CEPICIHO-COCYANCTON U HEPBHON CUCTEM, PETYIISIIAN
YIJIEBOAHOTO M KHPOBOrO OOMEHAa; HHU3KHWE YPOBHM BUTaMHHAa D y yenmoBeka CBS3aHBI C
HeOIaronpusATHBIMUA (GaKTOpPaMU Pa3BUTH META0OIMUYECKOT0 CHHAPOMA U caxapHoro nuabera 2
THUIIA), PUCKOM KOTHUTHBHBIX HAPYIICHHH (B T.4. CTAPUECKOTO cIa00yMus (AeMEHITUN) U 00JIC3HU
AnprreiiMepa) CeplIeYHO-COCYAMCTBIX 3a00JeBaHUM (TOBBIIICHUE apTEPHATBLHOTO JIaBJICHHS

(apTepuanpHasi THIIEPTEH3H) U CEPIEYHO-COCYAUCTHIX KaTacTpod (T. 4. UHCYIHTOB).

Ecnu ynydmienue He HacTynuio wind Bel uyBcTByeTe yxy/uieHue, He0OX0IUMO oOpaTUThCs K

Bpauy.

2. O 4eM caenyer 3HATH Neped MpueMoM npenapaTta @opregeTpum

IIporuBonokazanusi

He npuanmaiite npenapar ®dopreaerpum:

e cciu y Bac amneprus Ha Kojekanblugepos WM JtoOble Apyrrue KOMIIOHEHTHI Iperapara
(mepeuuncieHHbIe B pa3zene 6 JINCTKa-BKIAbIIIA);

e cciu y Bac nossineHo conepkanue ButamuHa D B kpoBu (runepsuramunos D);

e cciu y Bac nuarHoctupoBaHo 3a00ieBaHUE KOCTEH, CBA3aHHOE C XPOHUYECKOH OOJIE3HBIO
NoyYeK (MoueyHasi OCTeOAUCTpohus);

e ccnu y Bac MoBBIIEHHOE COJIEp)KAaHUE KabIUs B KPOBU (TUIIEPKATBIIMEMHUS) U (M) B MOYE
(runepkanbpIUypus);

e cciu y Bac mouekamenHas 0one3Hb (00pa3oBaHue KaJIBIMEBBIX OKCAIIATHBIX KaMHEH);

¢ CClINny Bac Tspxenas nmodeunas HEOOCTAaTOYHOCTD,
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u (hochopa (IceBaorunonapaTupeos);
e cciu y Bac amarnoctupoBaHo 3a00JieBaHUE MMMYHHOUM CHCTEMBI (CapKOUI03);
e ccim y Bac aktuBHas popma TyOepKyse3a JerKux;
e ccim Ber GepemMeHHBI WM KOPMUTE peOCHKA TPyAbIO (B JaHHBIX JO3WPOBKAX);

e ccnu Bam Bo3pact no 18 ner.

Oco0ble ykazaHUusl U Mepbl PEeI0CTOPOKHOCTH
Ilepen mpuemom mnpenapata dopreneTpum MPOKOHCYIBTUPYHUTECHh C JIEUAIUM BpPavyoOM WU
pPabOTHUKOM amTeKH.

C OCTOPOKHOCTBIO CIEAYET NPUMEHSTh IIpenapaT @opTeaeTpUM:

® [Ipu NpueMe JOMOJHUTENbHBIX KOJMYECTB KOJeKalblM(eposa M Kalbliud (Hampumep, B
COCTaBe APYTUX IperapaToB WIK IPOIYyKTOB IUTaHUA);

®  [Ipu HApYIIECHUSX BhIBEJIECHUS KaJblUsd U pochaToB ¢ MOUOIA;

®  [Ipu JICYSHUH 00E3BUKEHHBIX MAIlUEHTOB;

e [pU OJHOBPEMEHHOM MpPHUEME MOYETOHHBIX IMpenaparoB (TUA3UAOB, MPOU3BOIHBIX
OCH30THa3UINHA, CEepACYHBIX TJIMKO3UAOB (0COOEHHO TJIHMKO3HMJOB HANEPCTSIHKH),

y HAIMEHTOB C aTePOCKIICPO30M.

Tak:ke cieayeT cCOOOIIMTH Bpayvy:

®  cCIIU OJJHOBPEMEHHO Ha3HAYEHBI APYTHE MpernapaTsl, COAepKAIINE KOIeKaTbIIH(epol;
B aTtom ciydae crieayeTr yuuThIBaTh 403y KOJeKaldbIU(epoa, coaepKallerocs B npenapare
®oprenerpuM. J[OMOTHUTENHFHOE TMPUMEHEHUE KOJeKaIbIu(eposia UM KadbIUs CIEIyeT
MPOBOAMWTH TOJBKO IO HaOMIOJeHHWEM Bpada. B 3ToM ciydae Bpad MOXKET Ha3HAYHTH
AQHAJIN3BI J1 KOHTPOJISI KOHLIEHTPALUU KaJIbIUsl B CHIBOPOTKE KPOBH U MOYE.

e cciu y Bac nmoueunast He1OCTaTOUHOCTb;
[Ipu neuenme npenaparom DopTeAeTpUM JICHAIIH Bpad MOXXET KOHTPOJHUpPOBaTh Bamum
noKazarenu oOMeHa KanbIus U Gocharos.

e cciu y Bac mpenpacmonoxeHHOCTh K 00pa30BaHUIO KaJbI[MEBBIX KaMHEH B MOYKaX;
B nannoMm ciyuyae mpenapar He cleAyeT IPUMEHSTD.

e ccnu y Bac HapymieHue BbIBeeHHS Kaiblusg U QocdaroB ¢ MOUOH, MpH JEUYCHUH
MOUYETOHHBIMH  TpenaparaMd  (IPOU3BOJHBIMU  OEH30THA3WAMHA)  WIM  €CIU
Bbl nMMoOMIH30BaHbI (PUCK PA3BUTHS THIIEPKATIBIIUEMHIH U THIICPKATIBIINYPHUH);

B AAaHHBIX ClIydadX Bpad MOXCT HA3HAYUTL PCErYJAPHBIC HMCCICAOBAHHA KOHICHTpAIUH
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[1J1a3M€ KpOBH 1 MOYC.

i
L1

AL

OTBETCTEBYET ZKCNEPTHOMY OTYETY
ot 05.04 2024 N= 6832
(NOCNEOCBATENEHOCTE 0003)

e eciu y Bac peakoe renerrueckoe 3a001eBaHUE TICEBOTUIIONAPATHPEO3;
B nmanHOM ciydae mpemapar He CleqyeT NpPUHUMAaTh, MOCKOJBbKY B (paze HOpPMaJIbHOU
YYBCTBUTEIHHOCTH K BUTaMUHY D moTpeOHOCTh B HEM MOXKET YMEHbIIAThCA, YTO MPUBOJAUT
K PUCKY Pa3BUTHS OTCPOUYECHHOW INEPENO3UPOBKU. B Takux ciywasx Jiydile HCIIONb30BaTh
aKTHUBHBIE METa0OIUTHI BUTaMuHa D, mo3Bosisitonye 60jee TOUHO PEeryanpoBaTh T103UPOBKY.
[Ipu nnurensHOM nedeHuu npenaparom GopreaeTpuM ciieyeT KOHTPOJINPOBATH KOHIEHTPALIUIO
KaJbIMA B IJIa3Me KPOBH U MOYE, a TAaKXKe IPOBOIUTH OLICHKY (DYHKIIMH ITOYEK MYyTEM U3MEPEHUS
KOHIEHTPALlUU ChIBOPOTOYHOTO KpEeaTHHHUHA. DTO OCOOCHHO BAaXKHO JJISl MALIMEHTOB IMOXKUJIOTO

BO3pacTa U IpU COMYTCTBYIOIIEM JI€UEHUHU CEPACUHBIMU IITUKO3UIAMH WU TUYypETUKAMHU.

B cny4yae BO3HUKHOBEHHMS MOBBIIICHHOW KOHIICHTPALMU KaJIbIM B MOYE (TUIIEPKAIBIINYPUN) HA
¢doune neuenus npenaparom opTeAETPUM WU HATUUUS TPU3HAKOB HapyIIEHUS PYHKIIUU TTOYEK,

Bpayd MOKET CHU3UTH 03y Mpenapara Wil NIPpUOCTaHOBUTD JICUEHHUE.

JeTu 1 moapoCcTKH

He nagaiite npenapat ®oprenerpum AETSIM U IOAPOCTKAM B Bo3pacTe 10 18 ner.

be3onacHocth u 3 dexTuBHOCTE Tpenapara DopTeaeTpuM B JTaHHOW JTO3MPOBKE Yy JNETeH U
MOAPOCTKOB Myiamie 18 ner He ycraHoBIEHbI. JJ1s1 TaHHOW TpyMIbl MAIMEHTOB MOIXOAAT APYTHe

npenapatsl BuTamuHa D, Hanpumep, AkBageTpum.

JApyrue npenaparsl u npenapat ®@opreaeTpum
CooOumute nevaiieMy Bpady WM paOOTHHKY anTeKd O TOM, 4yTO Bbl mpuHHMaeTe, HEAaBHO

MPUHUMAJU WK MOKETE HauaTh MPUHUMATH JIFOObIE IPYTHE MPemapaThl.
[TpriemM HEKOTOPBIX MpEnapaToB OJHOBPEMEHHO ¢ npenaparoM PopTeneTpruM MOKET MOBIUATH Ha
a¢dexTUBHOCTD KoNeKkanbluudepoa, a Takxke npueM npenapara GopreaeTpuM MOKET MOBIUAT

Ha JICIUCTBUE APYIUX IIPENapaTos.

Coobumre Bamemy Bpauy, eciii Bl npHHUMaeTe ClIeIVIOIE Ipenaparsl:

®  TIPOTHBOCYAOPOKHBIC HJIM CHOTBOPHBIE MpEnapaThl (Takue Kak (PeHUTOUH Wi OapOUTypaThI)
U IpyTHe IpenapaTsl, aKTUBUPYIONIHE (PEPMEHTHI TICUCHH;

®  TOPMOHAJIBbHBIC MTpenaparhl (TIIFOKOKOPTHKOCTEPOUIBI);

e  [pemaparhl, MPUMEHSEMbIC IS JICYCHUS CEPIACYHOW HEJOCTATOYHOCTH (HAMEPCTSIHKA W

OPYTUX CEpACYHBIX TJIMKO3HMJIOB) 3a CYET pPa3BUTHUSl THIEPKAIbIUEMUU (PUCK pPa3BUTHS

4
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Tpedyercs TmaTenbHOE MEUIIMHCKOE HAOIOCHNE, KOHTPOIIb oka3ateneit DK u ypoBHeit
KaJbIMA B IUIa3Me KPOBH U MOYe, U, P HEOOXOIUMOCTH, KOPPEKTHPOBKA J103bI CEPIACUHBIX
TJIMKO3HU/I0B.

e MOYEroHHbIE TMpemnaparbl (THA3UAHBIE JUYPETUKH), KOTOpPblE YMEHBIIAIOT BBIBEJCHUE
KaJIbIUsl C MOYOM, TaK Kak B JAaHHOM CJIy4dae peKOMEHAYEeTCsl KOHTPOJIUPOBATh COEpIKaHNE
KaJbIUsl B CBIBOPOTKE KPOBU M MOYE;

®  HOHOOOMEHHbIE CMOJIBI (TaKHe KaKk KOJECTUPAMUH), penapaTsl JUIsl CHIKEHHSI MacChl Tela
(opnucraT) UM cnabuTeNnbHBIC MpermapaThl (Takue Kak napaguHOBOE Maco);

e aHTUOMOTUKH (pUPAMIUIINH U U30HUA3U]);

e  [Ipenapatsl IS JICYCHUS U3KOTH (QaHTAIUIbI, COJIEpKAIUE MAarHUNA WIIM QIFOMUHUI).

BepeMeHHOCTH U IPyIHOE BCKAPMJIUBAHHUE
Eciu Bpl OepeMeHHBI WM KOPMHTE TPYIbIO, TyMaeTe, YTo 3abepeMeHeNH, WU IJIaHHpyeTe
OepeMeHHOCTh, Iepes HayaloM MPUMEHEHMsI Mpernapara MPOKOHCYIbTUPYWUTECh C JieHalluM

BpauoM WM paOOTHUKOM anTeKHU.

He npunumaiite npenapar @oprenerpum, eciau Bel GepeMeHHBI WM KOPMUTE TPYIBIO B CBS3H C
MPEBBINICHHEM pekoMeHayeMoi cyTounoit 1o3e1 1000 ME. Bo BpeMs 6epeMeHHOCTH U B TIEPUOT
IPyJIHOTO BCKapMJIMBAHUS PEKOMEHIyeTCsl IPUMEHEHHE IpenapaToB Kojekanbluudepona B 6osee

HU3KHX J103aX, HapuMep, AKBaIETPUM.

YnpasiieHue TPAHCIOPTHBIMHU CPeACTBAMM M padoTa ¢ MeXaHU3MAMM
HccnenoBanus 1o BIMSHUIO HA CIIOCOOHOCTDH YIPABIISITh TPAHCIIOPTHBIM CPEICTBOM U PaboTy ¢

MCXaHU3MaMH HC MPOBOAUIINCE.

IIpenapar @opreaeTpum COAEPKUT TJIUIEPOJT
[Ipenapatr DopTeneTpuM COAEPKUT TNIULEPOJ KOTOPBIM MOXET BbI3bIBaTh T'OJOBHYIO OOJIb,
paccTpoMCTBO KeyiKa U MOHOC (AHapEro).

3.  Ilpuem nmpenaparta ®opTtenerpum

Bcerna npuHrMaliTe npenapar B IIOJIHOM COOTBETCTBHH C PEKOMEHIALUSMU JIEYAIllero Bpada Uil
pabotHuka anrteku. I[Ipu TOSBICHWHM COMHEHHUI NOCOBETYWTECh C JICUAIlMM BpAdyoOM WU

pPabOTHUKOM anTeKH.
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s neuenus pedurmra Butamuia D (ypoerb 25(0OH)D <20 Hr/mir) y B3pOCIbIX HEOOXOAUMO

npuauMath 1o 50 000 ME (1 karicyna) 1 pa3 B Hefie/i0 B TEUCHHE 8 HEEIb.

Jlna nedenust HemoctaToyHoctr ButamuHa D (ypoenp 25(OH)D 20-29 ur/mi) y B3pOCibIX

HeoOxoaumo npuHuMath 1o 50 000 ME (1 kancyna) 1 pa3 B Hefelnto B TeUeHHE 4 HElleNb.

[Ipn nnutensHOM JlledeHWHM Bam Bpau OyneT peKOMEHIOBATh PETYISPHO KOHTPOJIHUPOBATH
KOHIICHTPAIUIO KaJIbIIHS B KPOBU U MOYE, & TAKXKE OMPEIEIIATh (YHKIIUIO IIOYEK ITyTeM U3MEPECHUS
CBIBOPOTOYHOW KOHIIEHTpanuu KpearnnuHa. [Ipu HeoOXoauMocT 103a OyAeT CKOpPEeKTHPOBaHa

C YYCTOM KOHICHTpAUIWUU KaJIbIUd B CBIBOPOTKC KPOBHU.

IyTh 1 (W1H) ciocod BBeAEeHUS
BnyTtpsb.
XKenarenbHO BO BpeMsi OCHOBHOTO Mpuema muiy. Kamcyny cienyer riotaTh IEeTuKoM (HE

pa3kEBbIBasi) U 3alIMBATh BOJOM.

IIpopoKUTENbHOCTD TEPATTHHU
[IponomKUTENBHOCTS JIeUueHus IpenaparoM uis Bac onpenenut nevamuii Bpad. Ecin yinydiienue

HE HacTynwio uin Bl uyBcTByeTe yxyamenue, Bam Heo6xo1umMo oOpaTuThCs K Bpady.

Ecau Bol npunsijiim npenapara @opreaeTrpuM 00JIbliIe, YeM CJ1€10BAJIO

Ecnun Boel mpumere Oonbllie, yeM Ha3HAauyeHHas [03a Iperapara, HEMEIUIEHHO o0paTuTech K
Bamemy Bpauy.

CuMIOTOMBI NEPEJO3UPOBKH HOCAT OOLIUI XapakTep U MPOSBISIIOTCS B BUJE TOIIHOTHI, PBOTHI,
TaKXe IEepBOHAYAJIbHO B BHUJE AMAPEH, MO3XKE — B BUJE 3aIllopa, IOTEpU alIeTHTa, ci1adocTy,
TOJIOBHOW 00iM, 60NM B MBIIIIIAX M CyCcTaBaX, MBIIIEYHON cIaboCTH, a30TEMHUH, MOCTOSIHHOM
COHJIMBOCTH, CHJIBHOMH >KaX/Ibl M YBEIMYCHHEM 00Opa30BaHUs MOUYM U, Ha 3aBEPIIAIONICH CTaHH,
B BHJIe 00€3BOKMBAHUS OpraHu3Ma. [Ipy MosIBIEHUM NaHHBIX CUMIITOMOB, IIPEKPATUTE MPHEM
npernapara U HeMeJUIEHHO 00paTUTeCh K Bpady.

[lepeno3upoBka KoJeKalIbIU(PEPOIOM MOXKET BbI3bIBaTh M3MeHeHHs OKI', HapymeHus purma

cepana, mMaHKpeaTuT, MOYCUYHYI0 HCAOCTATOYHOCTD.

Ecau Bel 3a0b114 NPUHATH npenapat @opreaeTpum
Ecnu Bel mpomycTuTe preM 10361, IPUMHUTE €€, KaK TOJIbKO Bbl 00 3ToM BciomuuTe. Ecniu B

00 3TOM He BCIOMHHUTE 0 BpeMeHH mpueMa Bameil cienyromeil 103bl, HE NPUHUMAKNTE
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JIBOMHYIO 7103y Ipernapara.

Ecau Bol npexpaTuiiu npuem npenapara ®opreaerpum
[IponokaiiTe mpUHUMATH ATOT MpemnapaT Tak JOJIr0, CKOJbKO HasHauuT Bamr Bpad. Bel He
JOJDKHBI IPEKPAIIATh IIPUEM 3TOTO Iperapara, He IPOKOHCYIbTUPOBABIINCE IIPEABAPUTEIIHLHO CO

CBOMM BpPavyOM.

[Ipy Hamuuuu BOMPOCOB MO MPUMEHEHHUIO Ipemnapara, oOpaTUTeCh K JedalleMy Bpady HId

pabOTHHKY anTeKu.

4. Bo3MoXHBIE HexKelaTelIbHbIe PeaKIuu

[TomoOHO BceM JeKapCTBEHHBIM TNpenapaTtam, mpernapar DopTeneTpuM MOXKET BBI3HIBAThH

HCIKCJIATCIbHBIC pCAKIINH, OAHAKO OHU BO3HUKAIOT HC Y BCCX.

Onucanue HeKkelaTeIbHbIX peaKIni

IIpexparnTe npueM npenapara ®opregeTpuM U HeMeJIEHHO 00PaTHUTECh 3a MeIMIIHHCKOM
NMOMOIIBI0O B CJIy4ae BOZHUKHOBEHUSI OJHOI0 M3 CJICAYIOIIHMX NPH3HAKOB aJlJIePrH4ecKoi
peaKLHu:

L4 3aTPYAHCHHOC IbIXaHUC WUJIU I'NIOTAHUC

®  OTeK JuIla, Ir'y0, A3bIKa WU Topa.

I[pyrne BO3MOKHBIC¢ HEKEJIATC/IbHbIC PCAKIIUM:

Heuacto (Moryt Bo3HUKATh He Oojiee yeM y 1 genoBeka u3 100):
®  TOBBIIICHUE YPOBHS KAJIBIUS B CBIBOPOTKE KPOBHU (THUIIEPKATBIIEMHUSI )

®  T[IOBBIIICHHE YPOBHS KaNbLMs B MOYE (TUIIEPKATIBIIYPHSI).

Peaxo (Moryt Bo3HHMKaTh He Ooiee uem y 1 uenoBeka u3 1 000):

® 3y, ChIllb, KpallMBHUIIA.

HeusBecTHO (I/ICXOI[H N3 HMCIOINIUXCA JAaHHBIX YaCTOTY BO3HHUKHOBCHUA OIPEACIUTH

HEBO3MOYKHO):
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®  B3JIyTHE )XKUBOTA
®  TONIHOTA
e  Ooub B xkuBOTE (abTOMUHANIbHAS OOJIb)

®  KUIKUU CTyN (quapes).

Cool1ieHne 0 HeKeJIATeJIbHBIX PeaKIHUAX

Ecnmu y Bac Bo3HUKaIOT Kakue-In00 HeXemaTeIbHbIC PEaKIiy, MPOKOHCYIBTUPYHTECH C BpauoM
Wi pabOTHUKOM anTekw. JlaHHAas peKOMEHIAlus pPacIpOCTPAHSETCS Ha JII0OObIe BO3MOKHBIC
HEXKEJIaTeNIbHBIC PEaKIiK, B TOM YUCIIC Ha HE MIePCUUCIICHHbBIE B JIMCTKE-BKJIa bIIe. Bbl MoXxeTe
COOOINUTH O HEXKENATEeNbHBIX PEaKIUsAX HampsMyro depe3 www.roszdravnadzor.ru. CooOmiast o
HEXKEJNATeNbHBIX PEaKIMAX, Bl Mmomoraere mMOMy4YUTH OOJBINE CBEACHHA O OE30MacHOCTH
npernapara.

Pecriybnuka benapych

Anpec: 220037, Munck, Toapuiieckuit nep. 2a

VII «lleHTp 3KCHepTU3 U UCHBITAHUM B 3paBOOXpaHEHUW» MUHHCTEPCTBA 3APABOOXPAHECHUS
Pecniy6oimuku benapycby

Tenedon/dakc ornena Gpapmakonanzopa: +375 (17) 242 00 29

Anpec 31eKTpoHHOM nouThl: reeth@rceth.by

Caiit: www.rceth.by

Poccuiickas @enepanus

®denepanbHas Ciryx0a 1Mo Haa30py B chepe 3ApaBoOXpaHEHUS

Anpec: 109012, Mocksa, CnaBsiHCKas M1011aib, 1. 4, cTp. 1.

Tenedon: +7 800 550 99 03
OnekTponHas noyra: pharm@roszdravnadzor.gov.ru
Caiit B UH(POPMALMOHHO-TEIEKOMMYHHUKAITHOHHON ceru «HTepHeTY!

https://www.roszdravnadzor.gov.ru/

5. Xpanenue npenapara ®@opreaerpum

XpaHuTe mpenapar B HeJJOCTYITHOM JJIsi pebeHKa MecTe Tak, 4ToObl peOCHOK HE MOT YBUETD €TO0.

He npuHMMaiiTe mpenapaT 1mocie HCTEYEHUS] CpOKa TOAHOCTH (CPOKa XpaHEeHHUs), YKa3aHHOTO Ha

KapTOHHOH MayKe 1 Ha KaXI0M OJmcTepe.


mailto:pharm@roszdravnadzor.gov.ru
https://www.roszdravnadzor.gov.ru/
ЛП ГП СОГЛАСОВАНО


J11-Ne000968-TT1-BY COOTBETCTBYET ZKCNEPTHOMY OTYETY
COINMACOBAHO ot 05.04 2024 Nz 6832
N o B gAY Gl '0OCOENOBATED .’-_r_f: nons!
Apvkasom o7 JH8TORMCTEHEHIS CPOKA TOIHOCTH SBIISETCS TTOELIIETHHMN- Héﬁ‘sﬂ%ﬁﬁb"ﬁ%ﬂ‘l e 1D U

MOC/EOBATES/IbHOCTH 0007

XpaHuTh npHu Temnepatype He Boiie 25 °C, B OpUrHHAIBHON yIakoBKe (OJIUCTEp B MaYKe).

He BpIOpackiBaiiTe (HE BBUIMBAKWTE) MperapaThl B KAHAIMU3AIUIO. Y TOYHUTE Y pAOOTHHUKA allTeKH,
KaK ClelyeT YTHIM3UpOBaTh (YHHUYTOXKATh) IpenapaT, KOTOpblid Ooibliie HE moTpedyercs. DTu

MEpBbI O3BOJIAT 3aLUTUTH OKPYKAIOLYIO CPENY.

6. Coaep:kumMoe yNaKOBKH M MPo4YHe CBeIeHHUS

IIpenapar ®@opreaeTPUM COAEPKUT

JIefCTBYIONNM BEIIECTBOM SIBJISICTCS] KOJICKAIBITU(DEPOJT.

Kaxnmas kancymna cogepxut 50 000 ME (1,25 mr) konekanbimdeposa (Buramun D3).

[Ipounmu wHTpeAreHTaMU (BCIIOMOTATENbHBIME BEIIECTBAMH) SIBISIOTCS: Anbda-Tokodepona
aneTrar, TPUriIMuepruabl CPCAHCIICTIOYCTHBIC.

O06o0J104Ka KarcyJbl: )KeJaTHH, TIUIEPOJI, BOJAAa OYHUIIICHHAS.

Buemnuii Bux npenapara doprexerpuM U COAEpPKUMoOe YIIAKOBKH

Kancynbt

[Ipo3paunble, OBajJbHBIC, MSITKHE IKEJIATHHOBBIE KallCyJbl JKEITOBAaTOrO IBETa CO IIBOM
HIOCEPEMHE.

CogepxuMoe Karcyll: mpo3padHasi 0ecIiiBeTHasI MACIISTHUCTAs! )KUIKOCTb.

ITo 10 xancyn B 6muctep u3 [IBX/IIB/IX u antoMmuHnEBOM (HOJIBIH.

[To 1 6aucTepy BMecTe € JIMCTKOM-BKJIAABIIIEM B MaYKy KapTOHHYIO.

Jlep:kaTe/ib peruCTPALIMOHHOIO YI0CTOBEPEHHUS
[Tonpura

®apmanertuueckuii 3aBoj « [ IOJIbBOAPMA» AO
yi. [lenprmuabcka 19, 83-200 Craporapn I’ nanbcku
Tenedon: +48 58 5631600

@axc: +48 58 5622353

Anpec anekTpoHHO# nouTkl: phv(@polpharma.com

IpousBoauTesib (BHIMYCKAININHA KOHTPOJIb KA4eCTBA)

®apmanesruueckuii 3aBo «[IOJIBOAPMA» AO Otnen Menana B Cepanze
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Anpec anekrponnoit moutsl: info@akrikhin.ru
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	PIL_Fortedetrim_caps_2000ME_4000ME_10000ME_2024_05RU_EAEU_CMS-BY.pdf
	Листок-вкладыш - информация для пациента
	Особые указания и меры предосторожности
	Перед приемом препарата Фортедетрим проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.
	Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или планируете беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.
	Применение препарата Фортедетрим в период беременности и грудного вскармливания противопоказано. С целью лечения и профилактики дефицита витамина D подходят другие препараты витамина D. Обратитесь за рекомендацией к своему лечащему врачу.
	Управление транспортными средствами и работа с механизмами
	Исследования по влиянию на способность управлять транспортным средством и работу с механизмами не проводились.
	Путь и (или) способ введения
	Капсулы следует принимать внутрь, проглатывая целиком и запивая водой, желательно во время основного приема пищи.
	Если Вы приняли препарата Фортедетрим больше, чем следовало
	Если Вы забыли принять препарат Фортедетрим
	Если Вы пропустите прием дозы, примите ее, как только Вы об этом вспомните. Если Вы об этом не вспомните до времени приема вашей следующей дозы, не принимайте пропущенную дозу и вернитесь к Вашему обычному графику приема. Не принимайте двойную дозу пр...
	Если Вы прекратили прием препарата Фортедетрим
	Сообщение о нежелательных реакциях
	Представитель держателя регистрационного удостоверения
	За любой информацией о препарате, а также в случаях возникновения претензий, следует обращаться к представителю держателя регистрационного удостоверения или держателю регистрационного удостоверения:
	Россия
	Акционерное общество «Химико-фармацевтический комбинат «АКРИХИН»
	(АО «АКРИХИН»)
	142450, Московская область, г.о. Богородский, г. Старая Купавна, ул. Кирова, д. 29
	Телефон/факс: +7 (495) 702-95-03
	Адрес электронной почты: info@akrikhin.ru
	Листок-вкладыш пересмотрен
	Подробные сведения о данном препарате содержатся на веб-сайте Союза: http://eec.eaeunion.org/.

	PIL_Fortedetrim_(Cholecalciferol)_capsules_2000,4000,10000ME_RU_2024-04-12_MoH.pdf
	1.3.1.1. Листок-вкладыш_2 4 10_5
	Листок-вкладыш - информация для пациента
	Особые указания и меры предосторожности
	Перед приемом препарата Фортедетрим проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.
	Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или планируете беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.
	Применение препарата Фортедетрим в период беременности и грудного вскармливания противопоказано. С целью лечения и профилактики дефицита витамина D подходят другие препараты витамина D. Обратитесь за рекомендацией к своему лечащему врачу.
	Управление транспортными средствами и работа с механизмами
	Исследования по влиянию на способность управлять транспортным средством и работу с механизмами не проводились.
	Путь и (или) способ введения
	Капсулы следует принимать внутрь, проглатывая целиком и запивая водой, желательно во время основного приема пищи.
	Если Вы приняли препарата Фортедетрим больше, чем следовало
	Если Вы забыли принять препарат Фортедетрим
	Если Вы пропустите прием дозы, примите ее, как только Вы об этом вспомните. Если Вы об этом не вспомните до времени приема вашей следующей дозы, не принимайте пропущенную дозу и вернитесь к Вашему обычному графику приема. Не принимайте двойную дозу пр...
	Если Вы прекратили прием препарата Фортедетрим
	Сообщение о нежелательных реакциях
	Представитель держателя регистрационного удостоверения
	За любой информацией о препарате, а также в случаях возникновения претензий, следует обращаться к представителю держателя регистрационного удостоверения или держателю регистрационного удостоверения:
	Россия
	Акционерное общество «Химико-фармацевтический комбинат «АКРИХИН»
	(АО «АКРИХИН»)
	142450, Московская область, г.о. Богородский, г. Старая Купавна, ул. Кирова, д. 29
	Телефон/факс: +7 (495) 702-95-03
	Адрес электронной почты: 6Tinfo@akrikhin.ru6T
	Листок-вкладыш пересмотрен
	Подробные сведения о данном препарате содержатся на веб-сайте Союза: http://eec.eaeunion.org/.


	PIL_Fortedetrim_caps_20000ME_2024_05RU_EAEU_CMS-BY.pdf
	Листок-вкладыш - информация для пациента
	Особые указания и меры предосторожности
	Перед приемом препарата Фортедетрим проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.
	Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или планируете беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.
	Не принимайте препарат Фортедетрим, если Вы беременны или кормите грудью в связи с превышением рекомендуемой суточной дозы 1000 МЕ. Во время беременности и в период грудного вскармливания рекомендуется применение препаратов колекальциферола в более ни...
	Управление транспортными средствами и работа с механизмами
	Исследования по влиянию на способность управлять транспортным средством и работу с механизмами не проводились.
	Препарат Фортедетрим содержит глицерол
	Препарат Фортедетрим содержит глицерол который может вызывать головную боль, расстройство желудка и понос (диарею).
	Путь и (или) способ введения
	Продолжительность терапии
	Продолжительность лечения препаратом для Вас определит лечащий врач. Если улучшение не наступило или Вы чувствуете ухудшение, Вам необходимо обратиться к врачу.
	Если Вы приняли препарата Фортедетрим больше, чем следовало
	Если Вы забыли принять препарат Фортедетрим
	Если Вы пропустите прием дозы, примите ее, как только Вы об этом вспомните. Если Вы об этом не вспомните до времени приема Вашей следующей дозы, не принимайте пропущенную дозу и вернитесь к Вашему обычному графику приема. Не принимайте двойную дозу пр...
	Если Вы прекратили прием препарата Фортедетрим
	Сообщение о нежелательных реакциях
	Представитель держателя регистрационного удостоверения
	За любой информацией о препарате, а также в случаях возникновения претензий, следует обращаться к представителю держателя регистрационного удостоверения или держателю регистрационного удостоверения:
	Республика Беларусь
	ООО «Акрихин БиУай»
	7-409, ул. Бехтерева, 220026 Минск
	Телефон/факс: +375 17 368 59 98
	Адрес электронной почты: sergei.levyj@akrikhin.by
	Россия
	Акционерное общество «Химико-фармацевтический комбинат «АКРИХИН» (АО «АКРИХИН»)
	142450, Московская область, г.о. Богородский, г. Старая Купавна, ул. Кирова, д. 29
	Телефон/факс: +7 (495) 702-95-03
	Адрес электронной почты: info@akrikhin.ru
	Листок-вкладыш пересмотрен
	Прочие источники информации
	Подробные сведения о данном препарате содержатся на веб-сайте Союза http://eec.eaenion.org/

	PIL_Fortedetrim_(Cholecalciferol)_capsules_20000ME_RU_2024-04-12_MoH.pdf
	1.3.1.1. Листок-вкладыш_20_5
	Листок-вкладыш - информация для пациента
	Особые указания и меры предосторожности
	Перед приемом препарата Фортедетрим проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.
	Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или планируете беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.
	Не принимайте препарат Фортедетрим, если Вы беременны или кормите грудью в связи с превышением рекомендуемой суточной дозы 1000 МЕ. Во время беременности и в период грудного вскармливания рекомендуется применение препаратов колекальциферола в более ни...
	Управление транспортными средствами и работа с механизмами
	Исследования по влиянию на способность управлять транспортным средством и работу с механизмами не проводились.
	Препарат Фортедетрим содержит глицерол
	Препарат Фортедетрим содержит глицерол который может вызывать головную боль, расстройство желудка и понос (диарею).
	Путь и (или) способ введения
	Продолжительность терапии
	Продолжительность лечения препаратом для Вас определит лечащий врач. Если улучшение не наступило или Вы чувствуете ухудшение, Вам необходимо обратиться к врачу.
	Если Вы приняли препарата Фортедетрим больше, чем следовало
	Если Вы забыли принять препарат Фортедетрим
	Если Вы пропустите прием дозы, примите ее, как только Вы об этом вспомните. Если Вы об этом не вспомните до времени приема Вашей следующей дозы, не принимайте пропущенную дозу и вернитесь к Вашему обычному графику приема. Не принимайте двойную дозу пр...
	Если Вы прекратили прием препарата Фортедетрим
	Сообщение о нежелательных реакциях
	Представитель держателя регистрационного удостоверения
	За любой информацией о препарате, а также в случаях возникновения претензий, следует обращаться к представителю держателя регистрационного удостоверения или держателю регистрационного удостоверения:
	Республика Беларусь
	ООО «Акрихин БиУай»
	7-409, ул. Бехтерева, 220026 Минск
	Телефон/факс: +375 17 368 59 98
	Адрес электронной почты: sergei.levyj@akrikhin.by
	Россия
	Акционерное общество «Химико-фармацевтический комбинат «АКРИХИН» (АО «АКРИХИН»)
	142450, Московская область, г.о. Богородский, г. Старая Купавна, ул. Кирова, д. 29
	Телефон/факс: +7 (495) 702-95-03
	Адрес электронной почты: 5Tinfo@akrikhin.ru5T
	Листок-вкладыш пересмотрен
	Прочие источники информации
	Подробные сведения о данном препарате содержатся на веб-сайте Союза http://eec.eaenion.org/


	PIL_Fortedetrim_caps_50000ME_2024_05RU_EAEU_CMS-BY.pdf
	Листок-вкладыш - информация для пациента
	Особые указания и меры предосторожности
	Перед приемом препарата Фортедетрим проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.
	Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или планируете беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.
	Не принимайте препарат Фортедетрим, если Вы беременны или кормите грудью в связи с превышением рекомендуемой суточной дозы 1000 МЕ. Во время беременности и в период грудного вскармливания рекомендуется применение препаратов колекальциферола в более ни...
	Управление транспортными средствами и работа с механизмами
	Исследования по влиянию на способность управлять транспортным средством и работу с механизмами не проводились.
	Препарат Фортедетрим содержит глицерол
	Препарат Фортедетрим содержит глицерол который может вызывать головную боль, расстройство желудка и понос (диарею).
	Путь и (или) способ введения
	Продолжительность терапии
	Продолжительность лечения препаратом для Вас определит лечащий врач. Если улучшение не наступило или Вы чувствуете ухудшение, Вам необходимо обратиться к врачу.
	Если Вы приняли препарата Фортедетрим больше, чем следовало
	Если Вы забыли принять препарат Фортедетрим
	Если Вы пропустите прием дозы, примите ее, как только Вы об этом вспомните. Если Вы об этом не вспомните до времени приема Вашей следующей дозы, не принимайте пропущенную дозу и вернитесь к Вашему обычному графику приема. Не принимайте двойную дозу пр...
	Если Вы прекратили прием препарата Фортедетрим
	Сообщение о нежелательных реакциях
	Представитель держателя регистрационного удостоверения
	За любой информацией о препарате, а также в случаях возникновения претензий, следует обращаться к представителю держателя регистрационного удостоверения или держателю регистрационного удостоверения:
	Республика Беларусь
	ООО «Акрихин БиУай»
	7-409, ул. Бехтерева, 220026 Минск
	Телефон/факс: +375 17 368 59 98
	Адрес электронной почты: sergei.levyj@akrikhin.by
	Россия
	Акционерное общество «Химико-фармацевтический комбинат «АКРИХИН» (АО «АКРИХИН»)
	142450, Московская область, г.о. Богородский, г. Старая Купавна, ул. Кирова, д. 29
	Телефон/факс: +7 (495) 702-95-03
	Адрес электронной почты: info@akrikhin.ru
	Листок-вкладыш пересмотрен
	Прочие источники информации
	Подробные сведения о данном препарате содержатся на веб-сайте Союза http://eec.eaenion.org/

	PIL_Fortedetrim_(Cholecalciferol)_capsules_50000ME_RU_2024-04-12_MoH.pdf
	1.3.1.1. Листок-вкладыш_50_5
	Листок-вкладыш - информация для пациента
	Особые указания и меры предосторожности
	Перед приемом препарата Фортедетрим проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.
	Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или планируете беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.
	Не принимайте препарат Фортедетрим, если Вы беременны или кормите грудью в связи с превышением рекомендуемой суточной дозы 1000 МЕ. Во время беременности и в период грудного вскармливания рекомендуется применение препаратов колекальциферола в более ни...
	Управление транспортными средствами и работа с механизмами
	Исследования по влиянию на способность управлять транспортным средством и работу с механизмами не проводились.
	Препарат Фортедетрим содержит глицерол
	Препарат Фортедетрим содержит глицерол который может вызывать головную боль, расстройство желудка и понос (диарею).
	Путь и (или) способ введения
	Продолжительность терапии
	Продолжительность лечения препаратом для Вас определит лечащий врач. Если улучшение не наступило или Вы чувствуете ухудшение, Вам необходимо обратиться к врачу.
	Если Вы приняли препарата Фортедетрим больше, чем следовало
	Если Вы забыли принять препарат Фортедетрим
	Если Вы пропустите прием дозы, примите ее, как только Вы об этом вспомните. Если Вы об этом не вспомните до времени приема Вашей следующей дозы, не принимайте пропущенную дозу и вернитесь к Вашему обычному графику приема. Не принимайте двойную дозу пр...
	Если Вы прекратили прием препарата Фортедетрим
	Сообщение о нежелательных реакциях
	Представитель держателя регистрационного удостоверения
	За любой информацией о препарате, а также в случаях возникновения претензий, следует обращаться к представителю держателя регистрационного удостоверения или держателю регистрационного удостоверения:
	Республика Беларусь
	ООО «Акрихин БиУай»
	7-409, ул. Бехтерева, 220026 Минск
	Телефон/факс: +375 17 368 59 98
	Адрес электронной почты: sergei.levyj@akrikhin.by
	Россия
	Акционерное общество «Химико-фармацевтический комбинат «АКРИХИН» (АО «АКРИХИН»)
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